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Aka bola reakcia UMB na koronakrizu?

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici reagovala na aktualnu situaciu sposobenu Sirenim
koronavirusu. V ¢ase koronakrizy pomaha dobrovolnickym programom, online aktivitami,
vyrobou 3D Stitov a aj pristrojovou technikou.

Univerzita hladala mozZnosti, ako nielen pomadhat svojim Studentom zvladat prechod na
distan¢nu metddu Studia, ale aj zabezpedit plynuly chod vyucby tak, aby sa Studenti mohli ¢o
najlepsie pripravit na skusky ¢i ukoncenie studia. Univerzita myslela aj na verejnost a ludi,
ktori sa ocitli, pre nas vietkych, v netradi¢nej a vynimocnej situacii a zo dfia na den sa jej
museli prisposobit.

Katedra biolégie a ekoldgie Fakulty prirodnych vied UMB (FPV UMB) zapozi¢ala Regionalnemu
Uradu verejného zdravotnictva (RUVZ) v Banskej Bystrici pristroj na realizaciu Real Time PCR
(polymerase chain reaction), ktory RUVZ umoznil zvysit ich kapacitu testovania na pritomnost
koronavirusu SARS-CoV-2 sp6sobujiceho ochorenie COVID-19.

Kolektiv na Katedre informatiky FPV UMB pod vedenim RNDr. M. Melichercika, PhD. a PaedDr.
Patrika Vostindra, PhD. tlacil 3D ochranné Stity ako pomoc pre zdravotnikov. Dekanka FPV
UMB doc. RNDr. Jarmila Kmetova, PhD. darovala tieto ochranné stity viacerym zdravotnickym
zariadeniam. Za Stredoslovensky ustav srdcovych a cievnych chordb, a. s. ich prebrala PhDr.
Viera Jacekovd (zast. riaditela pre oSetrovatelstvo) a za Detskd fakultnd nemocnicu s
poliklinikou v Banskej Bystrici Mgr. Andrea Fedorova (veduca sestra). Riaditel NsP Brezno Ing.
Jaroslav Macejovsky absolvoval stretnutie s dekankou FPV UMB a prodekanom pre rozvoj
PaedDr. Mgr. Vladimirom Siladim, PhD., na ktorom prevzal pre zdravotnikov v ich zariadeni 40
kusov kvalitnych ochrannych Stitov. VSetky Stity boli vyrobené zapojenim sa do projektu
http://pomahame3dtlacou.maweb.eu/.

Univerzita a Banskobystricky samospravny kraj sa tiez dohodli na spolonom postupe pri
zabezpecovani dobrovolnickych aktivit, vsnahe ¢o najviac minimalizovat dopady krizy,
sposobenej ochorenim COVID-19.

Pedagogicka fakulta UMB (PF UMB) prisla s myslienkou dobrovolnickeho program — Usi k dusi.
Program vznikol ako reakcia na aktualnu situaciu spésobenu Sirenim koronavirusu. V tejto
situdcii sa ludia stretdavaju jednak so zvySenym stresom a pocitom bezmocnosti z aktualneho
diania, ale aj zvySujlucim sa pocitom osamelosti a socidlnej izolacie. Pre zvySené riziko ndkazy
pri stretnuti so svojimi blizkymi, zndmymi, susedmi a pod. maju obmedzené socidlne kontakty
v tejto neStandardnej situacii najma strasi ludia.

Program USi k dusSi spociva v pravidelnom telefonickom kontakte dobrovolnikov (najma
Studentov a Studentiek) s ludmi, ktori sa kvoli socidlnej izolacii citia osamelo (seniori, fudia
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s postihnutim, osamelé matky apod.). Program je primarne uréeny pre ludi
z banskobystrického kraja, v pripade potreby aj mimo neho. KedZe prvoradou ciefovou
skupinou, ktora p6sobi v programe v pozicii dobrovolnikov, su studenti pomahajucich profesii
UMB, vidime priestor najma pre rozvoj ich komunikaénych zrucnosti, empatie a osobnej
a spolocenskej zodpovednosti.

Univerzita tiez pripravila niekolko online diskusii, prednasok a podujati. Jednym z nich bola
Univerzitna noc literatury (UNL), ktorej 8. ro€nik sa tento rok konal tiez netradicne, online.
Kazdy vecer pocas aprilového tyZzdna, v ktorom sa mala konat pévodna verzia UNL, sa vidy
o0 6smej vecer konalo premiérové Citanie na YouTube. Bola tak zachovand myslienka
podujatia — sedem ¢itani, sedem knih, sedem C¢itajucich — ale nie pocas jedného vecera, ale
pocas siedmich dni. A dokonca aj s bonusom v podobe ¢itania kolegov zo Sliezskej univerzity
v Opave.

V tejto Speciadlnej online UNL sa organizacny tim rozhodol prizvat na Citanie tych, ktorych uz
navstevnici podujatia mohli zaZit, a zaspominat si tak na predchdadzajuce rocniky. Dnes
mobZeme z ohlasov konstatovat, Ze mnoho ludi, ktori z r6znych pricin nestihli predchadzajice
roéniky, zaujala prave tato netradi¢na forma v podobe online ¢&itani. Citania doposial vzhliadlo
viac ako 3 500 priaznivcov dobrej knihy.

Kariérne centrum UMB nezabudlo ani na buducich absolventov a pripravilo pre nich projekt —
Kariérna cesta UMB, ktory trval Styri tyZzdne. Kazdy tyZzden sa venoval novej téme, ktora
pripravila Studentov na pohovor, napisanie Zivotopisu, motiva¢ného listu, upriamila pozornost
na chyby, ktoré uchadzaci robia na pohovoroch vo firmach, vysvetlila im vyznam prvého dojmu
a na webseminaroch si mohli odskusat, aké je to absolvovat pohovor s odbornikom z praxe —
personalistom v redlnej spolocnosti. Nadobudnuté vedomosti zo Studia tak doplnili aj
praktickymi radami, ako vyniknat a ¢im zapdsobit na zamestnavatela a nastartovat svoju
kariéru a uplatnit sa na trhu prace.

Univerzitu Mateja Bela v Banskej Bystrici tesi, Ze aj malymi projektami mohla pomaéct, pomaha
a chce aj nadalej pomahat, a to nielen v ¢ase koronakrizy a pandémie. DIhorocne si buduje
postavenie institucie, ktora sa podiela na aktivitdch r6zneho charakteru a zamerania v meste
aregione.

V Banskej Bystrici 21. 5. 2020
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