L|rrb UNIVERZITA Rektorat ’ -
MATEJA BELA Narodna 12, 974 01 Banska Bystrica

V BANSKES BYSTRICI

Bansk4 Bystrica 29. 6. 2026

Vysledok vyberového konania

Fakulta telesnej vychovy, Sportu a zdravia UMB

Datum a ¢as konania: 23. juna 2026 (utorok) o 15:40 hod.
Miesto konania: Fakulta telesnej vychovy, §portu a zdravia UMB, Tajovského 40, 974 01
Banské Bystrica, zasada¢ka fakulty, miestnost’ ¢. T050

Oddelenie edukicie v telesnej vychove a Sporte:
1 funkéné miesto odborného asistenta, $tudijny odbor vedy o Sporte

s presahom do $tudijného odboru uéitel'stvo a pedagogické vedy

Komisia: Mgr. Juraj Kremnicky, PhD., univ. doc.
doc. PaedDr. Stefan Adam&k, PhD.
PaedDr. Zuzana Pupi$ova, PhD., univ. doc.
Mgr. Vladimir Franek, PhD.
PaedDr. Peter Zlevsky

Pocet uchidzadov: 1

Vybrana uchidzadka: PaedDr. Stanislava Strafiavska, PhD.
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Osobné udaje

Priezvisko(a) / Meno(a)

Stranavska Stanislava

Adresa(y)

Telefon(y)

E-mail(y)

stanislava.stranavska@umb.sk

ORCID

https://orcid.org/0000-0002-1402-3938

Statna(e) prislusnost(ti)

Déatum narodenia

i.1983

Pohlavie

Vzdelavanie a priprava

Od - do

0d 01.09.2014 do 30.08.2017

Nézov ziskanej kvalifikacie

Hlavné predmety / profesijné zruénosti

Biochémia

Teoria a didaktika pohybovo-rekreaénych aktivit
Tedria zdravia v TV a $porte

Didaktika pohybovych ¢innosti v primarnom vzdelavani 3
Aktivity v prirode a sezénne pohybové &innosti letné
Zékladné telovychovné Ginnosti

Telesna a zdravotna vychova

Aktivity v prirode a sezénne pohybové Ginnosti zimné
Odborna prax 1

Odborna prax 2

Kurz ochrany Zivota a zdravia

In-line koréulovanie 1, 2

Pedagogicka prax

Nazov a typ organizacie poskytujicej
vzdelavanie a pripravu

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici
Fakulta humanitnych vied

Katedra telesnej vychovy a $portu
Tajovského 40

974 01 Banska Bystrica

Slovenska republika (SVK)

Stupefi vzdelania v nérodnej alebo | ISCED 6
medzinarodnej klasifikacii
Prax
Od -do | Od 09/2017 do sudasnost
Zamestnanie alebo pracovné | Odborny asistent
zaradenie

Hlavné ¢innosti a zodpovednost

Vedecko-vyskumna a pedagogicka éinnost
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Vysokoskolské vzdelanie 1Il. stupiia: Philosophiae doctor (PhD.)




Nazov a adresa zamestnavatela

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta telesnej vychovy, $portu a zdravia
Tajovského 40

974 01 Banska Bystrica

Slovenska republika (SVK)

Webova stranka: http://www.ftvsz.umb.sk

Od - do | Od 09/2007 do 10/2012
Zamestnanie alebo pracovné | ucitelka
zaradenie

Hlavné €innosti a zodpovednost

Ugitefka chémie, telesnej a Sportovej vychovy, fyziky

Nazov a adresa zamestnavatela

Cirkevna spojena skola
Duchnoviéova 24

066 01 Humenné
Slovenska republika {SVK)

Od-do | Od 11/2012 do 09/2018 B
Zamestnanie alebo pracovné | Podpredseda klubu, manazérka klubu, trénerka/cvigiterka
zaradenie

Hlavne &innosti a zodpovednost

Outdoorové aktivity, zaklady tenisu

Nazov a adresa zamestnavatela

Klub telesnej vychovy Universitatis
RuZova 13

974 11 Banska Bystrica
Slovenské republika (SVK)

Osobna sposobilost’

Materinsky(é) jazyk(y) | Slovencina
Dalsi(ie) jazyk(y) | Neméina, Angliétina
Sebahodnotenie Porozumenie Hovorenie Pisanie
Eurépska drovefi (%) Potlvanie Citanie Ustna interakcia Samostatny Ustny
prejav
Neméina PouZivatel PouZivatel PouZivatel Pouzivatef Pouzivatel
(B1) | zé&Kkladného | (B1) | zakladného | (B1)| zakladného | (B1)| zékladného |(B1)| zakladného
jazyka jazyka jazyka jazyka jazyka
Angliétina Pouzivatel Pouzivatel PouZivatel PouZivatel Pouzivatel
(A2)| zékladného | (A2) | zékladného | (A2)| zékladného | (A2) | zakladného |{A2)| zakladného
| jazyka jazyka jazyka | jazyka jazyka

(*) Uroven podra Spoloéného eurbpskeho referendného ramea (CEF)

Socialne zruénosti a kompetencie

- dobré komunikaéné schopnosti,

- dobréa schopnost adaptacie na nové prostredie,

- schapnost pracovat v kolektive,

- zodpovednost, flexibilita, spolahlivost, pracovitost

Organizaéné zruénosti a
kompetencie

- organizovanie aktivit Studentov: Inline preteky

- riadenie a manazovanie detskych taborov, $kdl v prirode

- spolupraca pocas realizacie Noci vyskumnikov (2014-2018)

- organizéacia Skoleni indtruktorov zjazdového lyZovania a snowboardingu

Technickeé zruénosti a kompetencie

- skusenosti s pracou s diagnostickymi pristrojmi
- testovanie mladeZe a dospelej populacie

PocitaCové zruénosti a
kompetencie

- Microsoft Office™ (Word, Excel a PowerPoint, Outlook);
- znalost aplikacii grafického designu (Adobe Creative Suite, Adobe Flash);
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DalSie zruénosti a kompetencie | - konigky: $port, vyZiva

- inStruktor snowboardingu 1. kvalifikaéného stupiia

- indtruktor zjazdového lyzovania 1. kvalifikatného stupiia

- publikovanie vo vedeckych a odbornych ¢asopisoch,

- prezentacia odbornych a vedeckych prispevkov na narodnych a medzinérodnych konferenciach
- posudzovatelska a recenzna innost

Vodicsky(é) preukaz(y) | - kategéria B

Doplnujice informacie

Prilohy | - prihlaska do vyberového konania

- doklady o kvalifikaénych predpokladoch

- prehlad pedagogickej innosti (vyucované predmety)

| - prehfad vedecko-vyskumnej alebo umeleckej innosti (realizované a Gspe$ne ukongené projekty)
- prehlad publikacnej ¢innosti s ohlasmi

1
Déatum poslednej aktualizacie: 27.05.2026
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PREHLAD PEDAGOGICKEJ CINNOSTI

(vyuGované predmety, dizka pedagogickej praxe, vedenie zavereénych prac)

a) vyuéované predmety

Fyziolégia Eloveka a biochémia (denné, extemné, rozsirujice $tadium)
Tedria a didaktika pohybovo-rekreaénych aktivit (denné, externé stidium)
Teoria zdravia v TV a Sporte (denné, externé tadium)

Didaktika pohybovych €innosti v primarnom vzdelavani 3 (denné, externé)
Zakladné telovychovné €innosti (denné, externé $tidium)

Telesna a zdravotna vychova (denné, externé $tidium)

Aktivity v prirode a sezénne pohybové Einnosti zimné (denné, externé Stidium)
Odborna prax 1, 2 (denné $tadium)

Pedagogicka prax (denné, externé §tidium)

Kurz ochrany Zivota a zdravia (denné, externé $tidium)

In-line korufovanie 1, 2 (denné, externé $tudium)

Zimne sezénne ¢innosti — snowboarding (denné $tlidium)

Cvi€enia zo snowboardingu 1, 2 (denné, externé §tudium)

Vedecka praca v TV a Sporte (denné, externé $tidium)

Metodologia a $tatistika v tvorbe ZP (denné, externé $tadium)

b) dizka pedagogickej praxe

1.9.2007 - 31.10.2012 - ucitelka na zakladnej a strednej $kole
1.9. 2014 - 30. 8. 2017 — doktorandské stadium

1.9. 2017 - séasnost - odborna asistentka FTVSaZ UMB

c) vedenie zavereénych prac

Prehl'ad vedenych zaverecnych prac v AR 2025/26:

Bakalarske (prvy stupef) 5

Diplomové (druhy stupef) 7

Rigorézne 4

Pocet obhajenych prac:

Bakalarske (prvy stupefl) 22

Diplomové (druhy stupen) 28

Rigorézne 4



PREHLAD VEDECKOVYSKUMNEJ CINNOSTI
(granty, projekty a pod.)

Aktudine podané granty B -
gislo nazov ved(ci zaradenie trvanie |
Multidisciplinarna analyza
VEGA | determinantoy pohybovych PaedDr. Stanislava|  vedica | 01.01.2027
1/0425/27 | SChoPNOst a lechnicke) Strafiavska, PhD. | projektu ?
pripravenosti adolescentov
v kontexte ochrany Zivota a zdravia
VEGA ;]/plyv faz rpenlétrue'llén.éhovcyklu na PaedDr_.vZu'zana ' wéle’n N 01.01.2027
1/0481/27 t'ematcz!oglcku variaciu a Sportovy Pupl.sova, rleS|tels!<e 0 2
vykon Zien ) PhD.univ.docent kolektivu |
Aktualne rieSené granty
Cislo nazov ~ vedci zaradenie | trvanie
Inovacia vyuovania ochrany 01.01.2026
KEGA Zivota a zdravia na strednych doc. PaedDr. Jifi zastupca o
015UMB-4/2026 | $kolach prostrednictvom Michal, PhD. projektu 311 2— 2028
, modemych pristupov a metéd | o
Ukonéené granty
Cislo nazov veduci zaradenie trvanie
Inovativne u¢ebné
materialy pre ulitel'ov
KEGA :;zf:)?yan? 22131221 ych doc. PaedDr. Jifi zastupca 01 '01_'2022
I Skolach so zameranim na Michal, PhD. projektu 31.12.2024
zimné sezénne pohybové
¢innosti
Aplikacia modernych
informa¢no-komunikaényc
h technolégii na pozitivmu |y o0y den | 01.01.2019
KEGA stimuléaciu vztahu | S o e o
012UMB-4/2019 | adolescentov k realizacii Stefan Adamcak, | riesitefského N
. . PhD. kolektivu 31.12.2021
zdraviu prospesnych
pohybovych aktivit v $kole
a vo vol'nom Case
Globalny polohovy systém ako
KEGA inovativny prvok v pohybovych | doc. PaedDr. ¢len 01.01.2015
021UMB-4/2015 aktivitach Ziakov a ziacok Stefan Adamcak, | riesitelského -
zakladnych §kol realizovanych PhD. kolektivu 31.12.2017
v prirodnom prostredi N
Optimalizacia tréningového doc. PaedDr clen 01.01.2019
VEGA 1/0621/19 | a sGitazného zatazenia vo Martin .Pupié PHD rieSitelského -
vytrvalostnych Sportoch ' " kolektivu 31.12.2021




‘ Miesto turistiky | . |
) . o clen 01.01.2017
VEGA 1/0490/17 | & SPortovo-pohybovyeh akivit | prof. paedDr. Karol | riesitefského

v prirodnom prostredi Gomer, PhD. kolektivu
v spbsobe Zivota seniorov

31.12.2019 ‘




Univerzitna kniznica Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
ZOZNAM PUBLIKACNEJ CINNOSTI A OHLASOV
Autor: Stranavska Stanislava
https:/lorcid.org/0000-0002-1402-3938
Rok vydania: 2021~2025
Dalsie spracovanie: NOT d2
Druh dokumentu: XPCA

Datum vytvorenia vystupu: 28.05.2026

V1 Vedecky vystup publikaénej &innosti ako celok

V1_01 Realizécia a efektivnost vyutovania ochrany Zivota a zdravia na strednych $kolach : vedecka monografia / Jifi
Michal, Stanislava Strafiavské ; rec. Karol Gérer, Robert Rozim. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2025. -
100 s. [6,53 AH]. - ISBN 978-80-228-3510-7

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - GORNER, Karol {rec.) - ROZIM, Robert (rec.)]

typ vystupu: monografia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o Sporte; Studijny odbor: vedy o $porte; kategbria
publikacie do 2021: AAB

V1_02  Zimné sezénne pohybové cinnosti na zakladnych $kolach : monografia / Jifi Michal, Stanislava Strafiavska ; rec.
Karol Gdrner, Peter Krska. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2023. - 121 s. [6,37 AH]. - ISBN
978-80-228-3404-9 i

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - GORNER, Karol {rec.) - KRSKA, Peter (rec.)]

typ vystupu: monografia; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studijny odbor: vedy o $porte; kategéria publikacie do 2021; AAB

V2 Vedecky vystup publikagnej ¢innosti ako &ast' editovanej knihy alebo zbornika

V2_ 01  Skdsenosti dieviat s kurzom ochrany Zivota a zdravia na strednej $kole = Experiences of girls with the life and
health protection course in secondary school / Stanislava Strafavska, Jifi Michal.

In: Sucasné trendy v $porte, pohybovych aktivitach a Zivotnom Style = Current trends in sports, physical activities and
lifestyle / rec. Markéta Kastnerova, Daniel Baranek. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2025. - ISBN
978-80-228-3501-5. - S. 151-158. Dostupné na: https://utvs.tuzvo.sk/sites/default/files/zbornik_2025_1.pdf
[STRANAVSKA, Stanislava (50%) - MICHAL, Jifi (50%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia, teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o §porte; $tudijny odbor: vedy o $porte;
kategéria publikacie do 2021: AFD

V202  Pohybova aklivita a vyskyt obezity u deti mladsieho Skolského veku = Physical activity and the incidence of obesity
in younger school-aged children / Stanislava Strafiavska.

In: Sicasné trendy v Sporte, pohybovych aktivitach a Zivotnom Style = Current trends in sports, physical activities and
lifestyle / rec. Markéta Kastnerova, Daniel Baranek. - 1. vyd. - Zvolen : Technick univerzita vo Zvolene, 2025. - ISBN
978-80-228-3501-5. - S. 159-167. Dostupné na: https://utvs.tuzvo.sk/sites/default/files/zbornik_2025_1.pdf

[STRANAVSKA, Stanisiava (100%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia, teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o §porte; Studijny odbor: vedy o $porte;
kategoria publikécie do 2021: AFD

V2 03 Realizécia kurzu ochrany Zivota a zdravia na strednych $kolach z pohladu chlapcov = The implementation of the
life and health protection course in secondary schools: Boys’ perspectives / Jifi Michal, Stanislava Strafiavska.

In: Ziak, pohyb, edukécia : vedecky zbornik 2025 : scientific proceedings 2025 / rec. Anatol Skrypko, Karol Gérner. - 1. vyd. -
Bratislava : Univerzita Komenského, 2025. - ISBN 978-80-223-6139-2. - S. 157-161.

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: prispevok; teritorialita: doméaci; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studijny odbor: vedy o $porte; kategéria
publikécie do 2021: AED

V2_04  Obsahové zameranie inovativneho vyutovania zimnych sezénnych ¢innosti = Content focus of innovative teaching
of winter seasonal activities / Jifi Michal, Stanislava Strafavska.

In: Telesna vychova a Sport v Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / rec. Robert Rozim, Daniel
Baranek. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2024. - ISBN 978-80-228-3441-4. - S. 217-223. Dostupné na:
https://utvs.tuzvo.sk/sites/defaultffiles/zbornik_2024_0.pdf

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o $porte; $tudijny odbor: vedy o §porte; rezim
publikovania: Open access; kategéria publikacie do 2021: AFD



V2_05 Inovativne utebné materialy na vyucovanie snowboardingu na zakladnych Skotach = Innovative teaching materials
for teaching snowboarding in primary schools / Jifi Michal , Stanislava Strafiavska.

In: Telesna vychova a Sport v Zivote ¢loveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / rec. Robert Rozim, Daniel
Barének. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2024. - ISBN 978-80-228-3441-4. - S. 224-231. Dostupné na:
https:/futvs.tuzvo.sk/sites/defaultffiles/zbornik_2024_0.pdf

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o $porte; $tudijny odbor: vedy o §porte; rezim
publikovania: Open access, kategoria publikacie do 2021: AFD

V2_06  Vplyv tréningového procesu v exteriéri na hodnoty vitaminu D = Effect of outdoor training on vitamin D levels /
Stanislava Strafiavska.

In: Telesna vychova a Sport v Zivote Eloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / rec. Robert Rozim, Daniel
Baranek. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2024. - ISBN 978-80-228-3441-4. - S. 258-265. Dostupné na:
hitps:/futvs.tuzvo.sk/sites/default/files/zbornik_2024_0.pdf

[STRANAVSKA, Stanislava (100%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o $porte; §tudijny odbor: vedy o $porte; reZim
publikovania: Open access; kategéria publikcie do 2021: AFD

V2_07  Vplyv intervenéného programu fit senior na zmeny funkénej zdatnosti a telesného zloZenia u seniorov / Kompan
Jaroslav ... [etal.].

In: Atletika 2024 Kondi€ny tréning v roku 2024 Plavanie 2024 : recenzovany vedecky zbomik prispevkov z medzinarodnych
vedeckych konferencii / zost. van Cillik ... [et al.] ; rec. Jaroslav Brodni, Ales Kaplan ... [et al.]. - 1. vyd. - Banska Bystrica -
Slovenské asocicia kondicnych trénerov, 2024. - ISBN 978-80-974024-6-4. - S. 129-139. Dostupné na:

https.//www kondicnytrener.sk/?recenzovany-vedecky-zbornik-prispevkov-z-medzinarodnych-vedeckych-konferencii, 498
[KOMPAN, Jaroslav (65%) - STRANAVSKA, Stanislava (20%) - KLOCOVA ADAMCAKOVA, Zora (5%) - HELLEBRANDT,
Petra (5%) - IVANICOVA, Denisa (5%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte, §tudijny odbor: vedy o §porte; reZim
publikovania: Open access; kategbria publikacie do 2021: AFD

V2_08  Analyza vybranych hematologickych parametrov rekreacnych Sportovkyi = Analysis of selected haematological
parameters of female recreational athletes / Stanislava Strafiavska, David Briinn.

In: Kyslik a krv v $portovej priprave : vedecky recenzovany zbornik vydany za podpory GU / zost. Martin Pupi$, Zuzana
PupiSova ; rec. Aleksandar Rakovi¢, Kristyna Hubend, Jan Pavlik. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Slovenska asocicia
kondicnych trénerov, 2024. - ISBN 978-80-974024-7-1. - S. 15-21. Dostupné na:
https://kondicnytrener.sk/?kyslik-a-krv-v-sportovej-priprave,499

[STRANAVSKA, Stanislava (80%) - BRUNN, David (20%)]

typ vystupu: prispevok; teriforialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o $porte; $tudijny odbor: vedy o $porte; rezim
publikovania: Open access; kalegoria publikacie do 2021: AED

V2_09  Organizacia zimnych sezénnych pohybovych Cinnosti na zakladnych $kolach = Organization of winter seasonal
exercise activities in primary schools / Jifi Michal, Stanislava Strafiavska.

In: Telesna vychova a 8port v Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / rec. Stefan Adaméak,
Daniel Barének, Stanislav Azor. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2023. - ISBN 978-80-228-3394-3. - S.
71-78.

[MICHAL, Jiti (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

fyp vystupu: prispevok z podujatia; teriforialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte, pedagogické vedy; Studiiny odbor:
vedy o Sporte, ucitefstvo a pedagogické vedy; kategéria publikacie do 2021: AFD

V2_10  Stav vyuovania zjazdového lyZovania z pohladu ugitefov zakladnych $kdl = The status of teaching downhill skiing
from the point of view of primary school teachers / Jifi Michal, Stanislava Strafavska.

In: Telesna vychova a Sport v Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbomnik vedeckych prac / rec. Stefan Adaméak,
Stanislav Azor. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2022. - ISBN 978-80-228-3349-3. - S. 88-96.

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: domaci; oblast’ vyskumu: vedy o $porte; $tudijiny odbor: vedy o $porte;
kategéria publikacie do 2021: AFD

V2 11 Nazory ziakov strednych $kol na vyucovanie snowboardingu = Opinions of secondary school pupils for teaching
snowboarding / Jifi Michal, Stanislava Strafiavska.

In: Sport a rekre4cia 2021 : zbornik vedeckych prac / rec. Iveta Borzikova, Erika Chovanova ... [etal]. - 1. vyd. - Nitra :
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2021. - ISBN 978-80-558-1726-2. - S. 240-246. Dostupné na:
http://www.ktvs.pf.ukf.skfimages/%C5%A0port%20a%20rekre% C3%A1cia/Zbornk_aR_2021.pdf



[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]
typ vystupu: prispevok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte; kategbria publikécie do 2021: AED

V2_12  Charakter pohybovych aktivit Ziakov strednych odbornych $kal v dase pandémie COVID -19 = Nature of physical
activities of secondary vocational school students during the COVID -19 pandemic / Stefan Adaméak, Michal Marko,
Stanislava Strafiavska.

In: Sport a rekreécia 2021 : zbornik vedeckych prac / rec. Iveta Borzikova, Erika Chovanova ... [et al.]. - 1. vyd. - Nitra :
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2021. - ISBN 978-80-558-1726-2. - S. 125-131. Dostupné na:
http://www.ktvs.pf.ukf.sk/images/%C5%A0port%20a%20rekre%C3%A1cia/Zbornk_aR_2021.pdf

[ADAMCAK, Stefan (34%) - MARKO, Michal (33%) - STRANAVSKA, Stanistava (33%)]

typ vystupu: prispevok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o Sporte; kategéria publikacie do 2021: AED

V2_13  Komparacia vplyvu tréningového a sitazného zatazenia na vykon rekracnej bezkyne = The comparison of impact
of training and competetive load on recreational runner's performane / Stanislava Strafavska.

In: Telesna vychova a Sport v Zivote ¢loveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / rec. Jifi Michal, Jozef
Stefko. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2021. - ISBN 978-80-228-3301-1. - S. 166-176.
[STRANAVSKA, Stanislava (100%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teriforialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte; kategéria publikécie do 2021: AFD

V2_14  Optimalizacia tréningového a stitazného zatazenia vo vytrvalostnych portoch = Optimization of training and
competitive load in endurance sports / Martin Pupis, Zuzana Pupigova ... et al.].

In: Vybrané aspekty optimalizacie tréningového a sitazného zataZenia vo vytrvalostnych portoch / rec. Aleksandar
Rakovi¢, Jaroslav Kompén ... [et al.]. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Slovenska asociacia kondignych trénerov, 2021. - 1ISBN
978-80-974024-1-9. - S. 3-8. .

[PUPIS, Martin (20%) - PUPISOVA, Zuzana (10%) - BRUNN, David (10%) - SYKORA, Jozef {(10%) - KATERINKA
CZAKOVA, Méria (10%) - FRANEK, Viadimir (10%) - STRANAVSKA, Stanislava (10%) - SVANTNER, Roman (10%) -
LiSKA, David (10%))

typ vystupu: prispevok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o Sporte; §tudijny odbor: vedy o $porte; kategéria
publikacie do 2021: AED

V2_15  Analyza tréningového zataZenia rekreacnej bezkyne v medziroénom porovnani a jeho vplyv na siitazny vykon =
Analysis of fraining course running in the year-on-year comparison and its impact on competitive performance / Stanislava
Strafavska.

In: Vybrané aspekty optimalizacie tréningového a sttazného zatazenia vo vytrvalostnych Sportoch / rec. Aleksandar
Rakovi¢, Jaroslav Kompan ... [et al.]. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Slovenska asociacia kondiénych trénerov, 2021. - ISBN
978-80-974024-1-9. - S. 24-33.

[STRANAVSKA, Stanistava (100%)]

typ vystupu: prispevok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte; §tudijny odbor: vedy o $porte; kategéria
publikacie do 2021: AED

V3 Vedecky vystup publika¢nej innosti z asopisu

V301 Comparison of the occurrence of musculoskeletal pain in professional and amateur golfers / Jifi Michal, Stanislava
Strafiavska, Anika BolGikova.

In: Sport Mont. - Podgorica : Crnogorska sportska akademija, 2025. - ISSN 1451-7485. - Vol. 23, no. 3 (2025), pp. 103-110.
Dostupné na: hitps://doi.org/10.26773/smj.251015

[MICHAL, Jifi (34%) - STRANAVSKA, Stanislava (33%) - BOLCIKOVA, Anika (33%)]

typ vystupu: Clanok; teritorialita: zahranicny; registrované v databaze: Scopus, ERIH PLUS European Reference Index for
the Humanities and Social Sciences; oblast vyskumu: vedy o Sporte; Studijny odbor: vedy o §porte; re2im publikovania: Open
access; kategoria publikacie do 2021: ADM

V3_02 Teaching winter sports in primary schools through innovative teaching materials = Vyugovanie zimnych $portov na
zakladnych skolach cez inovativne ucebné materidly / J. Michal, M. Nemec ... [et al.].

In: Studia kinanthropologica : védecky ¢asopis pro kinantropologii. - Ceské Budgjovice : Jinoteska univerzita v Ceskych
Budgjovicich, 2024. - ISSN 1213-2101. - Vol. 25, no. 2 (2024), pp. 73-79. Dostupné na:

https://sk.pf jou.cz/artkey/stk-202402-0002_vyucovanie-zimnych-sportov-na-zakladnych-skolach-cez-inovativne-ucebne-mate
rialy.php

[MICHAL, Jifi (25%) - NEMEC, Miroslav (25%) - ADAMCAK, Stefan (25%) - STRANAVSKA, Stanislava (25%)]

typ vystupu: Clanok; teritorialita: zahranicny; registrované v databéaze: ERIH PLUS European Reference Index for the
Humanities and Social Sciences; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studijny odbor: vedy o Sporte; reZim publikovania: Open
access; kategéria publikacie do 2021: ADE



V303 Preferences of physical education teachers in teaching winter seasonal physical activities = Preferencie ugitelov
telesnej a $portovej vychovy vo vyugovani zimnych sezonnych pohybovych &innosti / Jifi Michal, Stanislava Strafiavska.

In: Studia kinanthropologica : védecky ¢asopis pro kinantropologii. - Ceské Budgjovice : Jihogeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich, 2024. - ISSN 1213-2101. - Vol. 25, no. 3 (2024), pp. 149-155. Dostupné na:
https:/Isk.pf.jcu.cz/artkey/stk-202403-0001_preferencie-ucitelov-telesnej-a-sportovej-vychovy-vo-vyucovani-zimnych-sezonny
ch-pohybovych-cinnosti.php

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: Clanok; teritorialita: zahranicny; registrované v databéze: ERIH PLUS European Reference Index for the
Humanities and Social Sciences; oblast vyskumu: pedagogické vedy, vedy o §porte; §tudijny odbor: ucitelstvo a
pedagogické vedy, vedy o Sporte; rezim publikovania: Open access; kateqoria publikécie do 2021: ADE

V3_04  Komparacia pohybovych akiivit Ziakov strednych 8kd! vo vybranych mestach na Slovensku = Comparison of
secondary school students' physical activities in the selected towns in Slovakia / Jii Michal, Stefan Adaméak ... [et al.].
In: Zdravotnicke listy : vedecky recenzovany ¢asopis. - Trengin : Trencianska univerzita Alexandra Dub&eka v Trengine,
2022. - ISSN 1339-3022. - Rog. 10, &. 2 (2022), s. 21-28.
(2022: CiteScore - 0.5, SJR - 0.172, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.22). Dostupné na: https://zl.tnuni.sk/index.php?id=51
[MICHAL, Jii (25%) - ADAMCAK, Stefan (25%) - STRANAVSKA, Stanislava (25%) - MARKO, Michal (25%)]
typ vystupu: clanok; teritorialita: doméci; registrované v databaze: Scopus; oblast vyskumu: vedy o $porte; $tudijny odbor:
vedy o Sporte; kategoria publikacie do 2021: ADN
Ohlasy:
1.11] NECHVATAL, Pavol - ISTONOVA, Miriam - GRUS, Cyril - KOHANOVA, Tamara. The influence of sports
on the quality of posture in older school age children. In Zdravotnicke listy. ISSN 1339-3022, 2023, vol. 11, no. 3, pp.
53-58., Registrované v; Scopus
Ohlas: domaci

V3_05 VyuZitie lyZovania v Skolske] telesnej a §portovej vichove na zakladnych $kolach = The use of skiing in school
physical and sports education in elementary schools / S. Strafiavska, J. Michal.
In: Studia kinanthropologica : védecky ¢asopis pro kinantropologii. - Ceské Budgjovice : Jihoteska univerzita v Ceskych
Budejovicich, 2022. - ISSN 1213-2101. - Vol. 23, no. 2 (2022), pp. 107-113.
[STRANAVSKA, Stanislava (50%) - MICHAL, Jifi (50%)]
typ vystupu: Clanok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o $porte; §tudijny odbor: vedy o Sporte; kategéria
publikécie do 2021: ADE
Ohlasy:
1.12) BUJDOS, Gabriel - ADAMCAK, Stefan. Hravé aktivity vo vyugovani zjazdového lyZovania v nazoroch
ucitefov nizSieho sekundarneho vzdelavania z aspektu dizky ich pedagogickej praxe. In Telesna vychova a Sport v
Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene,
2023. ISBN 978-80-228-3394-3, s. 27-39.
Ohias: domaci

V3 06 Zimné sezénne Einnosti vo vyugovani telesnej a §portovej vichovy na zakladnych skolach = Winter seasonal
activities in the teaching of physical and sports education in primary schools / J. Michal, S. Strafiavska.
In: Studia kinanthropologica : védecky asopis pro kinantropologii. - Ceské Budjovice : Jihoteska univerzita v Ceskych
Budéjovicich, 2022. - ISSN 1213-2101. - Ro¢. 23, &. 3 (2022), s. 159-165. Dostupné na:
https:/fwww.researchgate.net/publication/368409863_Winter_seasonal_activities_in_the_teaching_of_physical_and_sports_
education_in_primary_schools
[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]
typ vystupu: Clénok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studjiny odbor: vedy o Sporte; kategéria
publikécie do 2021: ADE
Ohlasy:
1.2 BUJDOS, Gabriel - ADAMCAK, Stefan. Hravé aktivity vo vyucovani zjazdového lyzovania v nazoroch
ucitefov nizSieho sekundameho vzdelavania z aspektu dizky ich pedagogickej praxe. In Telesna vychova a Sport v
Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene,
2023. ISBN 978-80-228-3394-3, s. 27-39.
Ohlas: domaci
2.12 KOLLAR, Rastislav - NEMEC, Miroslav - ADAMCAK, Stefan. Realizacia zimnych vjcvikovych kurzov na
zéakladnych Skoléach v stredoslovenskom regione. In Sport a rekreacia 2024 : zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Nitra :
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2024. ISBN 978-80-558-2171-9, s. 120-125.
Ohlas: doméci



P1 Pedagogicky vystup publikaénej innosti ako celok

P1_01 Inovativne pristupy pri vyugovani zjazdového lyzovania : vysokoskolska udebnica / Jifi Michal, Stanislava
Strafiavska ; rec. Robert Rozim, Anna Kozafiakova, Peter Krika. - 1. vyd. - Zilina : IPV Intitat priemyselnej vjchovy, 2025. -
170 5. 9,85 AH]. - ISBN 978-80-89902-46-0

[MICHAL, Jifi (70%) - STRANAVSKA, Stanislava (30%) - ROZIM, Robert (rec.) - KOZANAKOVA, Anna (rec.) - KRSKA,
Peter (rec.)]

typ vystupu: ucebnica pre vysoké $koly, teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studijny odbor: vedy o Sporte;
kategoria publikacie do 2021: ACB

P1_.02 Inovativne vyu¢ovanie snowboardingu na zakladnych $kolach : vysokoskolska uéebnica / Jifi Michal, Stanislava
Strafiavska ; rec. Robert Rozim, Anna Kozafiakova. - 1. vyd. - Zilina : IPV [nétitat priemyselnej vychovy, 2024. - 144 s. [9,41
AH]. - ISBN 978-80-89902-39-2

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - ROZIM, Robert (rec.) - KOZANAKOVA, Anna (rec.)]

typ vystupu: uCebnica pre vysoké $koly; teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o $porte, pedagogické vedy; Studijny
odbor: uéitefstvo a pedagogické vedy, vedy o $porte; kategoria publikacie do 2021: ACB

P1_03 Inovativna metodika zimnych sezénnych &innosti : didakticka prirucka so zimnych sezonnych &innosti / Jifi Michal,
Stanislava Straiavska ; rec. Robert Rozim, Anna Kozaiiakova. - 1. vyd. - Zilina : IPV Ingtitit priemyselnej vychovy, 2024. -
10s.[1,2 AH]. - ISBN 978-80-89902-42-2

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - ROZIM, Robert (rec.) - KOZANAKOVA, Anna (rec.)]

typ vystupu: didaktické prirucka; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte, pedagogické vedy; Studijny odbor:
ucitefstvo a pedagogické vedy, vedy o §porte; kategdria publikacie do 2021: BC!

01 Odborny vystup publikacnej ¢innosti ako celok

01_01 Osobnost ugitefa pri inovativnom vyu¢ovani snowboardingu na zakladnych Skolach : monografia / Jifi
Michal, Stanislava Straiiavska ; rec. Karol Gorner, Peter Krka. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2024. -
132's.[9,13 AH]. - ISBN 978-80-228-3455-1

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - GORNER, Karol (rec.) - KRSKA, Peter (rec.)]

typ vystupu: knizné publikacia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte, pedagogické vedy; $tudijny odbor:
ucitefstvo a pedagogické vedy, vedy o $porte; kategdria publikacie do 2021: BAB

02 Odborny vystup publikaénej éinnosti ako &ast kniZnej publikacie alebo zbornika

02_01 Improving the teaching of winter sports in primary schools through innovative teaching materials =
ZlepSenie vyugby zimnych Sportov na zakladnych $kolach cez inovativne ucebné materialy / J. Michal ... et al.].

In: Disportare 2024 : sbornik abstraktd z mezinarodni védecké konference / rec. Toma$ Tlusty, Daniela Benesova. - 1. vyd. -
Ceske Budgjovice : Jinoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2024. - ISBN 978-80-7694-084-0. - S. 43-43.

[MICHAL, Jifi (25%) - NEMEC, Miroslav (25%) - ADAMCAK, Stefan (25%) - STRANAVSKA, Stanislava (25%)]

typ vystupu: abstrakt z podujatia; teritorialifa: zahraniény; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studiiny odbor: vedy o $porte;
kategoria publikécie do 2021: BFA

02_02 Preferences of physical and sports education teachers in teaching winter seasonal movement activities =
Preferencie ucitefov telesnej a Sportovej vychovy vo vyu€ovani zimnych sezonnych pohybovych innosti / J. Michal, S.
Strafavska.

In: Disportare 2024 : shornik abstrakt(l z mezinarodni védecké konference / rec. Tomas Tlusty, Daniela Benesova. - 1. vyd. -
Ceské Budsjovice : Jinogeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2024. - ISBN 978-80-7694-084-0. - S. 44-44.

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: abstrakt z podujatia; teritorialita: zahraniény; oblast vyskumu: vedy o Sporte; §tudijny odbor: vedy o §porte;
kategbria publikacie do 2021: BFA

02_03 Vplyv intervenéného programu fit senior na zmeny funkénej zdatnosti a telesného zloZenia u seniorov =
The effect of the fit senior intervention program on change in functional fitness and body composition in seniors / Kompan
Jaroslav ... [et al ].

In: Atletika 2024 Kondicny tréning v roku 2024 Plavanie 2024 : zbornik abstraktov z medzinarodnych vedeckych konferencii /
zost. Martin Pupi8, Zuzana PupiSova ; rec. Pavol Bartik, Stefan Adaméak ... [etal]. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Slovenska
asociacia kondicnych trénerov, 2024. - ISBN 978-80-974024-4-0. - S. 79-80.

[KOMPAN, Jaroslav (65%) - STRANAVSKA, Stanislava (20%) - KLOCOVA ADAMGAKOVA, Zora (5%) - HELLEBRANDT,
Petra (5%) - IVANICOVA, Denisa (5%)]

typ vystupu: abstrakt z podujatia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o Sporte; Studijny odbor: vedy o §porte;
kategéria publikécie do 2021: BFB



02_04 Sezoénne Cinnosti vo vyuCovani telesnej a $portove] vychovy na zakladnych kolach = Seasonal activities
in the teaching of physical and sports education in primary schools / J. Michal, S. Strafavska.

In: Disportare 2022 : sbornik abstrakt( z mezinarodni védecké konference. - 1. vyd. - Ceské Budgjovice : Jihoteska
univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2022. - ISBN 978-80-7394-948-8. - S. 36.

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]

typ vystupu: abstrakt z podujatia; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o Sporte; $tudijny odbor: vedy o §porte;
kategéria publikacie do 2021: BFA

02_05 VyuZitie lyzovania v Skolskej telesnej a Sportovej vychove na zakiadnych $kolach = The use of skiing in
school physical and sports education in elementary schools / S. Strafiavska, J. Michal.

In: Disportare 2022 : sbornik abstrakt z mezinarodni védecké konference. - 1. vyd. - Ceské Budgjovice : Jihoteska
univerzita v Ceskych Budsjovicich, 2022. - ISBN 978-80-7394-948-8. - S. 48.

[STRANAVSKA, Stanislava (50%) - MICHAL, Jiti (50%)]

typ vystupu: abstrakt z podujatia; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o $porte; $tudijny odbor: vedy o $porte;
kategéria publikécie do 2021: BFA

02_06 Is sufficient physical activity and good health associated with cardiorespiratory fitness among
adolescents? / J. Kopééakova ... [et al.).

In: 35th annual conference of the European Health Psychology Society : book of abstracts. - 1. vyd. - Galway : European
Health Psychology Society, 2021. - Pp. 427. Dostupné na:

https://2021.ehps.net/wp- -content/uploads/2021/08/EHPS-2021-Book-of-Abstarcts-V1.pdf

[KOPCAKOVA Jaroslava (75%) - HUSAROVA, Daniela (15%) - BAKALAR, Peter (2%) - MICHAL, Jifi (2%) -
STRANAVSKA, Stanislava (2%) - HALMOVA, Nora (2%) - KANASOVA, Janka (2%)]

typ vystupu: abstrakt z podujatia; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o Sporte; kategéria publikécie do 2021: BFA

Statistika: kategorizacia publikaénej innosti

V1 Vedecky vystup publikaénej Sinnosti ako celok 2
V2 Vedecky vystup publikacne] éinnosti ako East editovanej knihy alebo zbornika 15
V3 Vedecky vystup publikacne] ¢innosti z &asopisu 6
P1 Pedagogicky vystup publikaénej innosti ako celok 3
01 Odborny vystup publikaénej &innosti ako celok 1
02 Odborny vistup publikagnej &innosti ako &ast kniznej publikacie alebo zbornika 6
Sacet 33
Statistika: kategorizacia publikaénej ¢innosti podra roly
Podla roly
| Autor 33]
Podla kategérie publikacne] innosti
V1 Vedecky vystup publikaénej éinnosti ako celok 2
Autor 2
Doméce
Neuréené 1
V2 Vedecky vystup publikaénej éinnosti ako &ast editovanej knihy alebo zbornika 15
Autor 15
Domaéce 15
V3 Vedecky vystup publikaénej &innosti z asopisu 6
Autor 6
Doméce 1
Zahraniéné
P1 Pedagogicky vystup publikaénej &éinnosti ako celok 3
Autor 3
Domace 3
01 Odborny vystup publikaénej &innosti ako celok 1
Autor 1
Domace 1




02 Odborny vystup publikacnej éinnosti ako éast’ kniznej publikacie alebo zbornika

Autor 6
Doméace 1
Zahraniéné 5
Stcet 33
Statistika: kategorizacia ohlasov
1 Citacia v publikécii registrovana v citaénych indexoch 1
| Doméce | | 1
2 Citécia v publikécii vratane citacie v publikacii registrovanej v inych databézach okrem citaénych 3
indexov
Doméce | | 3
Sucet 4

Statistika: citatny index ohlasu

| Scopus | Scopus abstract and citation database




PAT NAJVYZNAMNEJSICH VYSTUPOV ZA POSLEDNYCH PAT ROKOV

V3 Vedecky vystup publikaénej éinnosti z éasopisu

V3 Comparison of the occurrence of musculoskeletal pain in professional and amateur golfers / Jifi Michal, Stanislava
Strafhavska, Anika Bolcikova.

In: Sport Mont. - Podgorica : Crnogorska sportska akademija, 2025. - ISSN 1451-7485. - Vol. 23, no. 3 (2025), pp. 103-110.
Dostupné na: hitps://doi.org/10.26773/sm;j.251015

[MICHAL, Jifi (34%) - STRANAVSKA, Stanislava (33%) - BOLGIKOVA, Anika (33%)]

typ vystupu: Clénok; teritorialita: zahranicny; registrované v databaze: Scopus, ERIH PLUS European Reference Index for
the Humanities and Social Sciences; oblast vyskumu: vedy o $porte; §tudijny odbor: vedy o Sporte; rezim publikovania: Open
access; kategbria publikacie do 2021: ADM

V3 Komparacia pohybovych aktivit Ziakov strednych $kél vo vybranych mestach na Slovensku = Comparison of secondary
school students' physical activities in the selected towns in Slovakia / JiFi Michal, Stefan Adaméak ... et al.).

In: Zdravotnicke listy : vedecky recenzovany ¢asopis. - Trenéin : Trengianska univerzita Alexandra Dubéeka v Trenine,
2022. - ISSN 1339-3022. - Rot. 10, &. 2 (2022), 5. 21-28.

(2022: CiteScore - 0.5, SJR - 0.172, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.22). Dostupné na: hitps:/fzl.tnuni.sk/index.php?id=51
[MICHAL, Jifi (25%) - ADAMCAK, Stefan (25%) - STRANAVSKA, Stanislava (25%) - MARKO, Michal (25%)]

typ vystupu: clanok; teritorialita: doméci; registrované v databéaze: Scopus; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studijjny odbor:
vedy o 8porte; kategbria publikacie do 2021: ADN

V1 Vedecky vystup publikacnej innosti ako celok

V1 Zimné sezénne pohybové ¢innosti na zakladnych $kolach : monografia / Jifi Michal, Stanislava Strafiavska ; rec. Karol
Gomer, Peter Kr8ka. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2023. - 121 s. [6,37 AH]. - ISBN
978-80-228-3404-9

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - GORNER, Karol (rec.) - KRSKA, Peter (rec.)]

typ vystupu: monografia; oblast vyskumu: vedy o $porte; Studiiny odbor: vedy o §porte; kategéria publikécie do 2021: AAB

P1 Pedagogicky vystup publikaénej éinnosti ako celok

P1 Inovativne vyuéovanie snowboardingu na zakladnych $kolach : vysokoskolska udebnica / Jifi Michal, Stanislava
Strafiavska ; rec. Robert Rozim, Anna Kozafiakova. - 1. vyd. - Zilina : IPV Inétitat priemyselnej vychovy, 2024. - 144 s. [9,41
AH]. - ISBN 978-80-89902-39-2

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - ROZIM, Robert (rec.) - KOZANAKOVA, Anna (rec.)]

typ vystupu: ucebnica pre vysoké $koly; teritorialita: domaci; oblast vyskumu: vedy o §porte, pedagogické vedy; Studijny
odbor: ucitefstvo a pedagogické vedy, vedy o $porte; kategbria publikacie do 2021: ACB

P1 Inovativna metodika zimnych sezonnych &innosti : didakticka prirucka so zimnych sezonnych &innosti / Jifi Michal,
Stanislava Strafavska ; rec. Robert Rozim, Anna Kozafiakova. - 1. vyd. - Zilina : IPV Institut priemyselnej vychovy, 2024, -
10's.[1,2 AH}. - ISBN 978-80-89902-42-2

[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%) - ROZIM, Robert (rec.) - KOZANAKOVA, Anna (rec.)]

typ vystupu: didaktické prirucka; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o §porte, pedagogické vedy; Studifny odbor:
ucitelstvo a pedagogické vedy, vedy o $porte; kategéria publikacie do 2021: BCI



PREHLAD CITACII ZA ROKY 2021 - 2025

V2 Analyza rozsahu pohybovych aktivit dievéat gymnazii a strednych odbornych $kél = Analysis of the scope of physical
activities of gymnasia girls and secondary vocational schools / Stanislava Strafiavska, Stefan Adaméak.
In: Telesna vychova a 8port v Zivote tloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / rec. Jifi Michal, Jozef
Stefko. - 1. vyd. - Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2020. - ISBN 978-80-228-3245-8. - S. 160-172.
[STRANAVSKA, Stanislava (50%) - ADAMCAK, Stefan (50%)]
typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o Sporte; kategéria publikacie do 2021: AFD
Ohlasy:
1.12) KAZIK, Mirostav. Sport a tudentky slovenského jazyka a literatiry. in Sport a rekreacia 2023 : zbornik
vedeckych prac. Nitra : Univerzita Kongtantina Filozofa v Nitre, 2023. ISBN 978-80-558-2031-6, s. 16-22.
Ohlas: domaci

V2 Nazory Ziakov zakladnych 3kél na zimné $porty / Stanislava Strafiavska.
In: Telesna vychova a 8port v Zivote ¢loveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac / zost. Karin Baisova, Martin
Kruzliak ; rec. Jifi Michal, Jozef Stefko. - 1. vyd. - Zvolen : VTU vo Zvolene, 2019. - ISBN 978-80-228-3187-1. - S. 48-58.
[STRANAVSKA, Stanislava (100%)]
typ vystupu: prispevok z podujatia; feritorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte; kateg6ria publikécie do 2021: AFB
Ohlasy:
1.12] BUJDOS, Gabriel - ADAMCAK, Stefan. Hravé aktivity vo vyucovani zjazdového lyZovania v ndzoroch
ucitelov nizSieho sekundameho vzdelavania z aspektu dizky ich pedagogickej praxe. In Telesna vychova a Sport v
Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene,
2023. ISBN 978-80-228-3394-3, s. 27-39.
Ohlas: doméci
2.12] KOLLAR, Rastislav - NEMEC, Miroslav - ADAMCAK, Stefan. Realizacia zimnych vycvikovych kurzov na
zakladnych 8kolach v stredoslovenskom regione. In Sport a rekreacia 2024 : zbomnik vedeckych prac. 1. vyd. Nitra :
Univerzita Kon3tantina Filozofa v Nitre, 2024. ISBN 978-80-558-2171-9, s. 120-125.
Ohlas: domaci

V3 Komparécia pohybovych aktivit Ziakov strednych $ko vo vybranych mestach na Slovensku = Comparison of secondary
school students’ physical activities in the selected towns in Slovakia / Jifi Michal, Stefan Adaméak ... [et al.].
In: Zdravotnicke listy : vedecky recenzovany ¢asopis. - Trenin : Tren&ianska univerzita Alexandra Dubéeka v Trengine,
2022. - ISSN 1339-3022. - Rot. 10, &. 2 (2022), s. 21-28.
(2022: CiteScore - 0.5, SIR - 0.172, SJR kvartil - Q3, SNIP - 0.22). Dostupné na: https://zl.inuni.sk/index.php?id=51
[MICHAL, Jii (25%) - ADAMCAK, Stefan (25%) - STRANAVSKA, Stanislava (25%) - MARKO, Michal (25%)]
typ vystupu: Clanok; teritorialita: doméci; registrované v databéze: Scopus; oblast vyskumu: vedy o Sporte; §tudijny odbor:
vedy o Sporte; kategéria publikacie do 2021: ADN
Ohlasy:
1.1 NECHVATAL, Pavol - ISTONOVA, Miriam - GRUS, Cyril - KOHANOVA, Tamara. The influence of sports
on the quality of posture in older school age children. In Zdravotnicke listy. ISSN 1339-3022, 2023, vol. 11, no. 3, pp.
53-58., Registrované v: Scopus
Ohlas: domaci

V3 VyuZitie lyzovania v $kolskej telesnej a Sportovej vychove na zakladnych Skolach = The use of skiing in school physical
and sports education in elementary schools / S. Strafiavska, J. Michal.
In: Studia kinanthropologica : védecky ¢asopis pro kinantropologii. - Ceskeé Budgjovice : Jihodeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich, 2022. - ISSN 1213-2101. - Vol. 23, no. 2 (2022), pp. 107-113.
[STRANAVSKA, Stanislava (50%) - MICHAL, Jifi {50%)]
typ vystupu: Clénok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu. vedy o $porte; Studijny odbor: vedy o $porte; kategéria
publikacie do 2021: ADE
Ohlasy:
1.12] BUJDOS, Gabriet - ADAMCAK, Stefan. Hravé aktivity vo vyugovani zjazdového lyZovania v nazoroch
ucitefov nizieho sekundarneho vzdelavania z aspektu dizky ich pedagogickej praxe. In Telesna vychova a §port v
Zivote Cloveka : konferenény recenzovany zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene,
2023. ISBN 978-80-228-3394-3, s. 27-39.
Ohlas: doméaci

V3 Zimné sezénne Cinnosti vo vyucovani telesnej a Sportovej vychovy na zakladnych $kolach = Winter seasonal activities in
the teaching of physical and sports education in primary schools / J. Michal, S. Straiiavska.



In: Studia kinanthropologica : védecky ¢asopis pro kinantropologii. - Ceské Budgjovice : Jihodeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich, 2022. - ISSN 1213-2101. - Rog. 23, ¢. 3 (2022), s. 159-165. Dostupné na;
https:llwww.researchgate.net/publication/368409863_Winter_seasonal_activities_in_the_teaching_of_physical_and_sports_
education_in_primary_schools
[MICHAL, Jifi (50%) - STRANAVSKA, Stanislava (50%)]
typ vystupu: clénok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o Sporte; §tudijny odbor: vedy o $porte; kategbria
publikécie do 2021: ADE
Ohlasy:
1.[2) BUJDOS, Gabriel - ADAMCAK, Stefan. Hrave aktivity vo vyuGovani zjazdového lyZzovania v nazoroch
utitefov nizSieho sekundameho vzdelavania z aspektu dizky ich pedagogickej praxe. In Telesna vychova a Sport v
Zivote Cloveka : konferencny recenzovany zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene,
2023. ISBN 978-80-228-3394-3, 5. 27-39.
Ohlas: doméci
2.12] KOLLAR, Rastislav - NEMEC, Miroslav - ADAMCAK, Stefan. Realizacia zimnych vycvikovych kurzov na
zékladnych Skolach v stredoslovenskom regione. In Sport a rekreacia 2024 : zbornik vedeckych prac. 1. vyd. Nitra :
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2024. ISBN 978-80-558-2171-9, s. 120-125.
Onhlas: doméaci

V3 Outdoor activities and their impact on the lifestyle of adolescents / Stanislava Strafiavska, Karol Gomer.
In: Journal of outdoor activities. - Usti nad Labem : University of Jan Evangelista Purkyné, 2017. - ISSN 1802-3908. - Ro¢.
11, 8.1(2017), s. 6-13.
[STRANAVSKA, Stanislava (50%) - GORNER, Karol (50%)]
typ vystupu: Clénok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: vedy o $porte; kategria publikécie do 2021; ADE
Ohlasy:
1.2 EKINCI, Erdogan. Aqik alan rekreasyon aktivitelerinde dijital teknolojilerin kullanimi. In Spor ve
rekreasyon aragtirmalari dergisi [online]. 2023, vol. 5, no. 2, pp. 108-124 [cit. 2025-03-13]. ISSN 2667-8985.
Dostupné na: https://doi.org/10.52272/srad. 1353789
Ohlas: zahraniény

V3 Secondary school students’ opinions about physical and sports education = Nazory studentov strednych $kol k telesnej a
Sportovej vychove / Stanislava Strafiavska.
In: Acta Universitatis Matthiae Belii : physical education and sport : recenzovany &asopis vedeckych §tdii. - Banska Bystrica
: Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitnych vied, 2015. - ISSN 1338-0974. - Vol. 7, no. 1 (2015), pp. 72-77.
[STRANAVSKA, Stanislava (100%)]
typ vystupu: Clanok; tenitorialita: doméci; oblast vyskumu: vedy o $porte; kategéria publikécie do 2021: ADF
Ohlasy:
1.1 NEMEC, Miroslav - ADAMCAK, Stefan - MARKO, Michal. Popularity and common issues of teaching
sports games at elementary schools in Slovakia. In Central European journal of sport sciences and medicine. ISSN
2300-9705, 2022, vol. 37, no. 1, pp. 89-100., Registrované v: Scopus
Ohlas: zahrani¢ny

Statistika: kategorizacia ohlasov

1 Citacia v publikacii registrovana v citaénych indexoch

Domace 1

Zahranicné 1

2 Citacia v publikécii vratane citdcie v publikécii registrovanej v inych databazach okrem citacnych
indexov

Doméace

Zahranitné 1

Stcet




