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PRACOVNE SKUSENOSTI
EXTERNA CLENKA SPEVACKEHO ZBORU - STATNA OPERA - 01/01/2022 - 31/12/2024 - BANSKA BYSTRICA, SLOVENSKO

KEY ENTRY - DATOVA VSTUPNA OPERATORKA - SLOVAK PARCEL SERVICE S.R.0. - 09/2017 - 05/2022 - BANSKA
BYSTRICA, SLOVENSKO

Key entry, alebo tieZ datova vstupna operatorka/
operator, je pracovnik, ktory manuéine zadéva dita
do potitaca. Casto vyuZivané pri prenose udajov z
papierovych dokumentov (faktdry, objedndvky,
preberacie listy, atd’) do elektronickej podoby.

SERVISNY PORADCA - TATRABANKA A.S. - 08/2015 - 09/2017 - BANSKA BYSTRICA, SLOVENSKO

Servis k ictom a kartam, praca s hotovostou, hmotn4 zodpovednost, praca s cudzou menou.

VYSOKOSKOLSKY PEDAGOG/VYSOKOSKOLSKA PEDAGOGICKA - UNIVERZITA MATEJA BELA - 01/09/2025 — Sttasnost -
BANSKA BYSTRICA

o VZDELAVANIE A ODBORNA PRIPRAVA

09/202% - 23/06/2025 Bansk4 Bystrica
PHD. STUDIUM, PROGRAM EDUKALNE VEDY (PEDAGOGIKA, ANDRAGOGIKA) Univerzita Mateja Bela

Studijny odbor Uéitelstvo a pedagogické vedy | Zavere&na praca Rodina v digitdlnom svete

0912020‘_— 05/2022 Banska Bystrica, Sloven’sko
MGR. STUDIUM, PROGRAM SOCIALNA PEDAGOGIKA Univerzita Mateja Bela

Studijny odbor Uitelstvo a pedagogické vedy | KoneZna zndmka s vyznamenanim

05/201 7 - 06/2020 Bansk4 Bystrica B
BC. STUDIUM, PROGRAM PEDAGOGIKA-VYCHOVAVATELSTVO Univerzita Mateja Bela

Studijny odbor Utitefstvo a pedagogické vedy | KoneEna znsdmka s vyznamenanim

09/2011 - 06/2015 Banska Bystrica
OBCHODNA AKADEMIA Obchodng akadémia

» JAZYKOVE ZRUCNOSTI

Materinsky(-6) jazyk(y): SLOVENCINA



Dalsi jazyk:

POROZUMENIE HOVORENIE PISOMNY PREJAV
P SR Samostatny Ustny - . .
Polavanie Citanie prejav Ustna interakcia
ANGLICTINA B1 B1 B1 B1 B1

Urovne: AT a A2: Zdkladny pouZivatel: BT a B2: Samostotny poulivatel; C1 a C2: Skdseny pouZivatef

VODIUSKY PREUKAZ

Vodicsky preukaz: B
KONFERENCIE A SEMINARE

10/2022 - 10/2022 Bansk4 Bystrica
Socialia 2022 "Socialna pedagogika v meniacej sa spolotnosti”

Praca v organizacnom vybore koriferencie. Aktfvna GZast na konferencii, publikované vystipenie na konferencii a plus
vydanie vedeckého &ldnku v postkonferenénom zbornikuy.

10/2023 - 10/2023 Hradec Kralové, Cesks republika
Socialia 2023 "Socidine pedagogicks analyza souasné rodiny”

Aktivna Gcast na konferencii a publikovanie v postkonferentnom zborniku.

1172024 - 11/2024 Polsko
Socialia 2024 ,Rodina ako podporné prostredie tvarou v tvar modernym hrozbam*

Aktivna Gfast' na konferencie a publikovany vedecky prispevok v postkonferenénej monografii.

02/2024 - 02/2024 RuZomberok
Bezpetnost deti v digitdlnem priestore

Pasivna Gcastnitka konferencie, publikovany vedecky prispevok v postkonferenénom zborniku.

03/02/2025 - 04/02/2025 RuZomberok
Bezpe&nost detf v digitdlnom priestora 2025

Pasivna Gcast na konferencii a GZast na 2 workshopoch (Néstroje rodi¢ovskej kontroly, Porno nase ka?dodenné nedaj
nam dnes).

059/2025 Banska Bystrica
Socialia 2025 "Ohrozenia deti, mlide¥e a dospelych"

Aktivna U&ast na konferencii a tieZ &lenka organizatného vyboru konferencie. Publikovanie v postkonferenfnom
zborniku.

02/2026 RuZomberok
Bezpelnost deti v digitdlnom priestore 2026

Aktivna Gcast na konferencii a publikovanie v postkonferenénom zborniku.

PROJEKTY

01/2023 - 12/2024
KEGA €. 024UMB-4/2022 "Prevencia online rizikového spravania”

Aktivna a tispe3na spoluriesitelka vedeckého projektu KEGA €. 024UMB-4/2022 "Prevencia online rizikového spravania”.
V ramci ktorého som odpublikovala niekotko vedeckych prispevkov v domécich, ale aj zahranignych periodikach
{zbornikoch, éasopisoch). TaktieZ som spoluautorka metodickej priru¢ky.

01/07/2024 - 31/05/2025
NextGenerationEU £. 09103-03-V05-00009"




Projekt pre mladych vedecko-vyskumnych pracovnikov a doktorandov do 35 rokov, v ktorom som hlavni riegitelka.
Hiavnym ciefom projektu je vydanie vedeckej monografie vo svetovom jazyku v renomovanom zahranitnom
vydavatelstve. V ramci projektu som rozpracovala tému: ako vyplyva internet na body image vysokoskolskych
Studentov a ako tieto 2 premenné vplyvaji na celkovi dugevni: pohodu vysokoskoldkov na Slovensku.

01/01/2025 - 31/12/2025
VEGA: 1/0523/23 Medialna gramotnost ako prostriedok eliminacie vplyvu fake news v teérii a praxi

obcianskeho vzdelavania dospelych

01/2025 - SUCASNOST
KEGA . & 021UMB-4/2025 Profylaktické aspekty Sikanovania v edukaénej praxi

Spoluriesitefka/doktorandka od 1.1. 2025- 23.6.2025, spolurieditefka/odborna asistentka od 1.9.2025,
KREATIVNE DIELA

SUCASNOST
Workshopy a lektorovanie

Popri doktorandskom 3tuidiu pravidelne realizujem workshopy zamerané na prevenciu rizikového pouZivania internety
a nastrah sociélnych médii po strednych 3kolach na Slovensku, téma workshopu: "(Ne) populdrna pravda o socidlnych
médiach. Mala som moZnost spolupracovat's firmou Pokorny&Partner, kde som sa podielala na realizacii
outdoorovych aktivit zameranych na rozvoj timovej spoluprace a komunikicie v narognych podmienkach. Pravidelne sa
zGcastfiujemn odbornych podujati a workshopov, aby som si rozgirila obzory a ziskala nové poznatky. Medzi ne patria
napriklad Skriningové metédy pri odhalovani domaceho nasilia, Diagnostika detskej kresby, RieZenie konfliktov,

ORGANIZACNE ZRUENOSTT

Dobry time manazment, adaptivnost, schopnost’ rieSit problémy, schopnost’ presvedcit, timova
spolupréca, komunikativhost, repreazentativne vystupovanie na verejnosti

KOMUNIKACNE A INTERPERSONALNE ZRUCNOSTI

empatia, aktivne poéivanie, emocionilna inteligencia, komunikécia na Grovni, prostudentsky
pristup, spolupraca




Priloha 1

Tabulkovy prehfad kritérii pre obsadzovanie funkcii profesorov, docentov, odbornych
asistentov a vyskumnych pracovnikov na PF UMB za poslednych 6 rokov s vysvetlivkami

Profesor Docent Odborny Vyskumny
asistent pracovnik

Kritérium povinn | pineni | povin | plneni | povinn | pine | povinn | plneni
é e né e é nie é e

Pedagogicka '
¢innost’ i

1. v odbore - P\NO P\HO
ano/nie

Monografia, 1 1
2. | uéebnica, 1 1 {spolu b - | (spolu
utebné texty’ autor) ‘ autor)

Vedecké prace
v ¢asopisoch

a zbornikoch — 4 3 2 AL 3
spolu?

- z toho G
v zahranici 2 2 1 ; 2
v cudzom jazyku L‘

-z toho
v databézach 1 1 A
WoS a SCOPUS
Citacie a ohlasy |

~ vSetky spolu / q 4

v databaze WoS
a SCOPUS Solv (Slods

Narodné

a medzinarodné
vedecko- 1 1 1 L, 2
vyskumné

5. | projekty — spolu*

- Z toho vediici
rieditel alebo 1

Zastupca 0
vediceho

Preukazanie
uéasti na
konferencii, 07
sympoziu, 3 2 1 5 &
plenarnej
diskusii
~ztohov

zahrani¢l 2 1 1 2‘ 2
Ucast na
7. | uéitelskej )
mobhilite — podet




- Uvedte Krajiny
Kurzy

8 ZvySovania 5
" | kompetencii® -

pocet
Spolupraca

S praxou —

0 naplfianie I

" | tretieho poslania ANQ
univerzity® —
ano/nie

1) Ako monografia, udebnica, uéebné texty sa zapocitava podiel autora min. 3 AH; pri
spoluautorstve sa uchédzaé preukaZe vyznamnym podielom. Nizsie podiely vo vedeckych
monografiach sa zapocitavaju ako vedecké prace. Odbomé a ostatné prace sa do uvedeného
poctu nezapoéitavaju, hoci uchadzaé ich v priloZenych zoznamoch uvadza.

2) Pri spoluautorstve sa uchadzaé preukaze vyznamnym podielom. Ak sa odbornik, pracujiici
v oblasti uitefstva umeleckych predmetov, profiluje ako umelec, &ast tychto vystupov nahradit
zavaznym umeleckym vystupom mensieho rozsahu kategérie Z, alebo menej z&vaznym
vystupom kategorie Y podfa klasifikacie umeleckych vystupov v CREUC so zachovanym
podietom zahraniénych vystupov.®

3) Vykazuja sa citécie registrované v citaénych indexoch Web of Science a databéze SCOPUS.
4) Zapotitavaju sa predovetkym vyskumné projekty domace, zahraniéné, zmluva na vyskum od
inych domécich a zahraniénych subjektov, vynimoéne iné projekty, ktorych stéastou je vyskum.
5) Uchadzat preukaZe aktivnu acast na kurzoch zvySovania pedagogickych, vedeckych,
odbornych, jazykovych, transverzalnych a i. kompetengii suvisiacich so Studijnym odborom.

6) Uchadza¢ preukaZe aktivnu spolupricu s praxou, pripadne napifianie treticho poslania
univerzity (napr. inkluzivne akfivity, rozvoj na miestnej, regiondinej a narodnej trovni a i.).

¢ Kategdrie umeleckych vystupov Z a Y {platné pre vykazovacie obdobie 2021) buddi po prijati novej vyhlasky
© centralnych registroch nahradené novym oznatenim zodpovedajicich kategdrii




Univerzitna kniZnica Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
Zoznam publikaénej EGinnosti a ohlasov
Autor: Kollarova Soiia
https:fiorcid.org/0000-0003-3451-7334
Dalsie spracovanie: NOT d2
Druh dokumentu: XPCA
Statistika: Kategorizacia publikacnej &innost, Kategorizacia publikatnej &innosti podra roly, Kategorizacia ohlasov, Citatny
index ohlasu
Volby: Cislovanie kategoérii publikaénej éGinnosti, Cislovanie ohtasu poradovymi islami, Odsadenie ohlasov doprava,
Zobrazit scientometrické Gdaje, Zobrazif typ vystupu publikagnej éinnost, Zobrazit krajinu vydania (teritoriafita), Zobrazit
oblasf vyskumu, Zobrazif Studijny odbor, ReZim publikovania, Zobrazif v texte kategériu publikécie do r. 2021, Zobrazit len
novii kategériu publikaéne] Einnosti, Zobrazif registrované v databaze, Zobrazit teritorialitu na novom riadku pod chlasom,
Zobrazit u ohlasov len nowi kategériu, Nezobrazovaf Gislo archivnej képie, Statistiky s ohraniGenou tabufkou
Datum vytvorenia vystupu: 30.04.2026

V1 Vedecky vystup publikagnej dinnosti ako celok
V1_01 The digital identity of generation Z / Soiia Kollarova, Miriam Niklova ; rec. Ingrid Emmerova, Vaclav Baiik .. [etal.].
- 1. vyd. - Walbrzych : Poldruk, 2025. - 132 p. [8,13 AH]. - ISBN 978-83-949543-5-2
[KOLLAROVA, Sofia (63,10%) - NIKLOVA, Miriam {36,90%) - EMMEROVA, Ingrid {rec.) - BELIK, Vaclav (rec.) - MORAVEC,
Lukas3 (rec.)]
typ vystupu: monografia; teriforialita: doméci; obiast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: uéitefstvo a pedagogické
vedy; kategoria publikécie do 2021: AAA
Ohlasy:
1. [2] EMMEROVA, Ingrid. Online rizikové spravanie Ziakov a jeho prevencia v $kole. 1. vyd. RuZomberok :
Verbum - vydavatelstvo KU, 2025. 100 s. ISBN 978-80-561-1180-2.
Ohlas: doméci
2.12] EMMEROVA, Ingrid. Socialne ohrozenia deti a miadeze v sicasne;j spolotnosti - vybrané aspekty. In
Mladez a spoloénost. ISSN 1335-1109, 2025, ro. 31, &. 2-3, 5. 3341,

Ohlas: domaci ) . )
3.3 PASTERNAKOVA, Lenka - EMMEROVA, Ingrid - JABLONSKY, Tomas. Sugasné ohrozenia deti a

middeZe. 1. vyd. PreSov : Ustav pedagogiky, andragogiky a psycholdgie, Fakulta humanitnych a prirodnych vied,
Presovska univerzita v PreSove, 2025. 165 s. ISBN 978-80-555-3554-8.

Ohlas: doméci

4.[2] KEITA, Karim. Les dupes de parfums : guetre commerciale ou guerre cognitive? in Ingénierie cognitique
[online]. 2025, vol. 8, no. 1, pp. 59-65 [cit. 2026-03-03]. ISSN 2517-6978. Dostupné na:
https://doi.org/10.21494ASTE.OP.2025.1355

Ohlas: zahraniény
5.[1] JAYANTH, D. V - GANESHA, K. S, Impact of generational culture of Gen Z and Millennials fowards

social interactionand community : building in the virtual world. In Critical ethical and sodietal implicafions of the
metaverse. Hershey : 1GI global scientific publishing, 2025. ISBN 979-833733043-3, pp. 179-204. DOI:
htips://doi.org/10.4018/979-8-3373-3043-3.ch007, Registrované v: Scopus

Ohlas: zahraniény

V102 Media literacy in theory and practice of citizenship education / Michaela Beran Sladkayova ... {etal] ; rec. bukasz
Tomozyk, Milena Obrink Hobzova. - 1. vyd. - Walbrzych : Poldruk, 2025. - 170 s. [8,55 AH]. - ISBN 978-83-949543-6-9
[BERAN SLADKAYOVA, Michaela (33,34%) - ZOSAKOVA, Karina (33,33%) - KOLLAROVA, Sofia (33,33%) - TOMCZYK,
tukasz {rec.) - OBRINK HOBZOVA, Milena (rec.)]

fyp vystupu: monografia; teritoriafita: zahraniény; oblast vyskumu: pedagogické vedy; §tudijny odbor: ucitelstvo a
pedagogické vedy; kateg6ria publikacie do 2021; AAA

V2 Vedecky vystup publikaénej ZGinnosti ako &ast editovanej knihy alebo zbornika

V2_01 Bullying as an old-new phenomenon in schoals - a theoretical reflection = Sikanovanie ako staronavy fenomén v
Skolach - teoreticka refiexia / Miriam Niklova, Softa Kollarova,

In: Acta Sociopathologica 9 : social determinants of educational reality : proceedings of scientific and research papers of the
Institute of Social Studies, Faculty of Education, University of Hradec Kralové / rec. Mirostav Joukl, Dagmar Roleckova. - 1.
vyd. - Hradec Kralové : Gaudeamus, 2026. - ISBN 978-80-7435-060-6. - Pp. 97-107. Dostupné na:
https://doi.org/10.36689/uhk/978-80-7435-960-6.008

[NIKLOVA, Miriam (50%) - KOLLAROVA, Softa (50%)]

fyp vystupu: prispevok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: uéitefstvo a pedagogické
vedy; rezim publikovania: Open access; kafegtria publikécie do 2021 AEC



V2_02  Vplyv rodicov na body image a duSevné zdravie svojich deti = The influence of parents on the body image and
mental health of their children / Sofia Koliarova.

In: Family dynamics in a changing world : suppert, challenges, and adaptation / rec. Blahoslav Kraus. - 1. vyd. - Dgbrowa
Gornicza : Wydawnictwo naukowe akademii WSB, 2025. - ISBN 978-83-67673-70-9. - S. 83-80. Dostupné na:
hitps:/fwsb.edu.plffiles/inews/14171/24062025_family_dynamics_in_a_changing_world.pdf

[KOLLAROVA, Sofia {100%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: ucitefstvo a
pedagogické vedy, kategbria publikécie do 2021: AFC

V2_03 Mediélna gramotnost v kontexte pomahaijicich profesii / Karina Zo$akova, Michaela Beran Sladkayova ... [etal.].
In: Socialia 2025 : "ohrozenia deti mi4deZe a dospeljch” : zbornik prispevkov z medzinarodnej vedeckej konferencie Socialia
2025/ eds. Miriam Niklova ... [et al.] ; rec. Ingrid Emmerové, Renata Orosova. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Vydavatefstvo
Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2025. - ISBN 978-80-557-2294-8. - S. 53-60. Dostupné na:
https:/fdoi.org/10.24040/2025.9788055722948

[ZOSAKOVA, Karina (34%) - BERAN SLADKAYOVA, Michaela (33%) - KOLLAROVA, Sofia (33%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uéitefstvo a
pedagogické vedy; reZim publikovania: Open access; kategéria publikécie do 2021: AFD

V2 04 Nadmemé pouZivanie internetu u Ziakov zakladnych $kal a syndrém FoMO = Excessive use of the intemet in
elementary school students and the FOMO syndrome / Miriam Niklova, Sofia Kollarova.
In: Bezpednost deti v digitalnom priestore : zbomik z konferencie / rec. Norbert Vrabec, Michaela Savrnochova. - 1. vyd. -
Ruzomberok : Verbum - vydavatefstvo KU, 2024. - ISBN 978-80-561-1118-5. - S. 47-58.
[NIKLOVA, Miriam (50%) - KOLLAROVA, Softa (50%)]
fyp vystupu: prispevok z podujatia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uditefstvo a
pedagogické vedy; kategoria publikécie do 2021: AFD
Ohiasy:
1.[2] EMMEROVA, Ingrid. Online rizikové spravanie Ziakov a jeho prevencia v Skele. 1. vyd. RuZomberok :
Verbum - vydavatefstvo KU, 2025. 100 s. ISBN 978-80-561-1180-2.
Ohlas: domégi

V2 05 The comparison of the educational style implementations by educators in the schook children’s clubs in terms of
selected variables / M. Novocky ... [et al.].

In: INTED2023 proceedings : 17th International Technology, Education and Development conference. - 1. vyd. - Valencia :
International association of technology, education and development (IATED), 2023. - ISBN 978-84-09-49026-4. - ISSN
2340-1079. - Pp. 444-453. Dostupné na: https:/library.iated.orghiew/NOVOCKY2023COM

[NOVOCKY, Michal (25%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona (25%) - KOLLAROVA, Sofia (25%) - PETRIK, Stefan (25%)]
typ vystupu: prispevok z podujatia; teriorialita: zahraniény; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uéitelstvo a
pedagogické vedy; kategtnia publikacie do 2021: AFC

V206 Rodina v digitdlinom svete = Family in the digital world / Sofia Kollarova.

In: Socialia 2023 : "sociélné pedagogicka analyza soutasné rodiny" : sbornik pfispévkil z mezindrodni védecké konference
SOCIALIA 2023 / rec. Miloslav Jazl, Miroslav Jouk. - 1. vyd. - Hradec Kralové : Gaudeamus, 2023. - iSBN
978-80-7435-916-3. - S. 301-314.

[KOLLAROVA, Sofia (100%)]

typ vystupu: prispevok z podujatia; teritoriafita: zahranicny; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: ugitelstvo a
pedagogické vedy; kategbria publikacie do 2021: AFC

¥2_07  Monitoring stvislosti medzi excesivnym vyuZivanim intemetu a poruchami prijmu potravy u Ziakov strednych 5kl a
moznost ich prevencie / Sofia Kollarova.
In: Socialia 2022 : "Socialna pedagogika v meniacej sa spolotnosti® : zbornik prispevkoy z medzinérodnej vedeckej
konferencie SOCIALIA 2022, ktora sa konala v hoteli $achiicka pri Banskej Bystrici v diioch 13. - 14. okiobra 2022/ ed.
Miriam Niklova ; rec. Jolana Hroncova, Katarina Holla. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Vydavatefstvo Univerzity Mateja Bela -
Belianum, 2022. - ISBN 978-80-557-2012-8. - S. 231-239.
[KOLLAROVA, Sofia (100%)]
typ vystupu: prispevok z podujatia; feriforiafita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: ucielstvo a
pedagogické vedy; kategdria publikécie do 2021: AFD
Ohlasy:
1.2 DULOVICS, Mario - NIKLOVA, Miriam - ZOSAKOVA, Karina. Digitaina vulnerabilita deti a miédeze. 1.
vyd. Banska Bystrica . Vydavatelstvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2023, 147 s. ISBN 978-80-557-2078-4.

Ohlas; doméaci



V3 Vedecky vystup publikaénej &innosti z asopisu

V3_01 Novodobe digitalne fenomény, ktoré naniajii vztah rodié-diefa = Modem digital phenomena that disrupt the
parent-child relationship / Sofia Kollarova.

in: Disputationes scientificae Universitatis Catholicae in RuZomberok. - RuZomberok : Verbum - vydavatelstvo KU, 2025. -
ISSN 1335-9185. - Ro€. 25, &. 1 (2025), s. 21-32. Dostupné na: hitps://doi.org/10.54937/dspt 2025.25.1.21-32
[KOLLAROVA, Sofia (100%)]

fyp vystupu: clanok; teritoriafita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uditefstvo a pedagogické vedy;
rezim pubfikovania: Open access; kategtnia publikacie do 2021: ADF

V302  Novy pohlad na vychovné Styly vychovavatefov - konstruktova validacia viskumného néstroja mapujiiceho Styly
edukacnej prace vychovavatelov v Skolskych kluboch deti = A new view of educators' educational styles - construct
validation of a research instrument mapping the educational work styles of educators in school children’s clubs / Michal
Novocky, Sofia Kollarova.
In: Edukécia : vedecko-odborny Gasopis. - 1. vyd. - KoSice : Univerzita Pavia Jozefa Safarika v Kosiciach, 2023. - ISSN
1339-8725. - Ro¢. 6, &. 1(2023), s. 47-62. Dostupné na: https://unibook.upjs.skfimg/ems/2023/fffedukacial-2023.pdf
[NOVOCKY, Michal {70%) - KOLLAROVA, Sofia (30%}]
typ vystupu: clanok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uéitefsivo a pedagoqgické vedy;
kategdria publikacie do 2021: ADF
Ohlasy:
1.[2] NOVOTNA, Erika. Motivovanie diefata ako determinant kvality edukéacie v Skolskom klube deti. In
Aktualne vyzvy vychovy a vzdelavania v $kolskom kiube defi : zbornik vedeckych a odbornych prispevkov z
konferencie ,Aktuéine vyzvy vychovy a vzdelavania vo volno&asovom priestore”, Zvolen, 21. mé&j 2024. 1. vyd.
Tmava : Pedagogicka fakulta, Travska univerzita v Trave, 2024. 1SBN 978-80-568-0669-2, s. 176-197.

Ohlas: doméci

V3 03 Monitoring the prevalence of eating disorder symptoms in Slovak secandary school students / Mério Dulovics,
Soiia Kollarova.

In: The New Educational Review. - Toruri : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2023, - ISSN 1732-6729. - Vol. 72, no. 2 (2023),
pp. 38-48.

{2023: CiteScore - 0.7, SJR - 0.180, SJR kvartil - Q4, SNIP - 0.27, Nordic List: Level 1). Dostupné na:
https:/iczasopisma.marszalek.com.plimages/plikiftner/202302/iner7203. pdf

[DULOVICS, Mario (60%) - KOLLARQVA, Sofia (40%)}

typ vystupu: élanok; teritorialita; zahranicny; registrované v databéze: Scopus; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny
odbor: ucitefstvo a pedagogické vedy; kategbria publikacie do 2021; ADM

V3_04  Vybrané vysiedky z vyskumu zameraného na monitoring a analyzu profesijnych kompetencii peniterciameho
pedagéga uplatfiovanych pri praci s vaznenymi osobami v Slovenskej republike = Selected results from research focused on
monitoring and analysis of the professional competencies of penitentiary educators applied when working with prisoners in
the Slovak republic / Sofia Kollarova, Lucia Feckova.

In: Edukacia : vedecko-odbomny &asopis. - 1. vyd. - KoSice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2023. - ISSN
1339-8725. - RoZ. 6, €. 2(2023), 5. 31-50. Dostupné na: https:/funibook.upjs.skfimgfoms/2023/ffledukacia-r6-2023-2.pdf
[KOLLAROVA, Sofia (70%) - FECKOVA, Lucia (30%)]

typ vystupu: lanok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: uéitelstvo a pedagogické vedy;
reZim publikovania: Open access; kategtria publikacie do 2021: ADF

V3_05  The risk of addictive internet use among secondary school pupils in Slovakia / Sofia Kolarova.

In: Social pathology & prevention. - Opava : Sfezska univerzita v Opavé, 2023. - ISSN 2464-5877. - Val. 9, no. 2 (2023), pp.
47-59. Dostupné na: https://spp.slu.cz/contents/spp/2023/02.pdf

[KOLLAROVA, Soita (100%)]

typ vystupu: ¢lénok; teritorialita: zahranicny; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: ucitefstvo a pedagogické
vedy; kategoria publikicie do 2021: ADE

P1 Pedagogicky vystup publika&nej &innosti ako celok

P1.01  Bezpetne online : metodicka prirutka bezpegného a zodpovedného pouZivania intemetu / Mério Dulovics ... [etal]
; rec. Ingrid Emmerova, Katarina Majerova Kropatova. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Vydavatefstvo Univerzity Mateja Bela -
Belianum, 2024. - 110 s. [4,20 AH]. - ISBN 978-80-557-2170-5

[DULOVICS, Mario (31%) - BELIK, Véciav (4,7%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona {9,5%) - KNYTL, Martin (4,8%) -
RIAPOSOVA, Michaela {28,6%) - KOLLAROVA, Sofia (21,4%) - EMMEROVA, Ingrid (rec.) - MAJEROVA KROPAGOVA,
Katarina {rec.)]

typ vystupu: didakticka prirucka; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: ucitefstvo a
pedagogické vedy; kategdria publikécie do 2021: BCI



Ohlasy:
1.[4 EMMEROQVA, Ingrid. Online rizikové spravanie Ziakov a jeho prevencia v skole. 1. vyd. RuZomberok ;

Verbum - vydavatelstvo KU, 2025. 100 s. |SBN 978-80-561-1180-2.
Ohlas: domaci

03 Odborny vystup publikaénej innosti z £asopisu

03_01 Prevencia kyberSikanovania na strednych Skolach : ... z pohfadu pedagogickych a odbomnych
zamestnancov / Sofia Kollarova, Viktoria Virdgova.

In: ManaZment koly v praxi : odborny mesatnik pre Skoly a $kolské zariadenia. - Bratislava : Wolters Kiuwer SR, 2025. -
ISSN 1336-9849. - Rot. 20, &. 10 (2025), s. 17-19. Dostupné na:
htps:/fwww.direktor.sk/sk/casopis/manazment-skoly-v-praxi/prevencia-kybersikanovania-na-strednych-skolach.m-2545.html
[KOLLAROVA, Sofia (70%) - VIRAGOVA, Vikidria (30%)]

fyp vystupu: Clanolk; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uéitelstvo a pedagogické vedy;
kategéria publikacie do 2021: BDF

03_02 Analyza zapajania sa Ziakov zakladnych 8ké! do rizikovych online vyziev : motivacia a prevencia / Sofia
Kollarova, Zuzana Majeréakova.

In: Manazment $koly v praxi : odborny mesa¢nik pre $koly a $kolské zariadenia. - Bratislava : Wolters Kluwer SR, 2025, -
ISSN 1336-9848. - Rot. 20, €. 11 (2025), s. 26-28. Dostupné na:
hittps://www.direktor.sk/skicasopis/manazment-skoly-v-praxifanalyza-zapajania-sa-ziakov-zakladnych-skol-do-rizikovych-onli
ne-vyziev.m-2577.htmi

[KOLLAROVA, Soiia (70%) - MAJERGAKOVA, Zuzana (30%)]

typ vystupu: clanok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy, Studijny odbor: uditefstvo a pedagogické vedy;
kategbnia publikacie do 2021: BDF

03_03 Rodinny plan kybernetickej bezpegnosti : ako nastro rozvoja mediélinej gramotnosti dospelych / Sofia
Kollarova.

In: ManaZzment Skoly v praxi : odbomy mesa&nik pre koly a 3kolské zariadenia. - Bratislava : Wolters Kluwer SR, 2025. -
ISSN 1336-9849. - Ro¢. 20, €. 12 (2025), s. 21-23. Dostupné na:
hips://www.direktor.sk/sk/casopis/manazment-skoly-v-praxifrodinny-plan-kybernetickej-bezpecnosti.m-2609.htmi
[KOLLAROVA, Softa (100%)]

typ vystupu: Clanok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: uéitelstvo a pedagogické vedy;
kategoria publikicie do 2021 BDF

03_04 Uplatnenie sociélneho pedagodga v penitenciamej starostlivosti / Sofia Kollarova, Lucia Feckova.

In: Manazment Skoly v praxi : odborny mesaénik pre 3koly a Skolské zariadenia. - Bratislava : Wolters Kluwer SR, 2024. -
ISSN 1336-9849. - Roé. 19, &. 2 (2024), s. 24-26. Dostupné na:

https:/fwww direktor.sk/skicasopis/manazment-skoly-v-praxi/uplatnenie-sociaineho-pedagoga-v-
penitenciarnej-starostlivosti.m-1839.htrl

[KOLLAROVA, Sofia (70%) - FECKOVA, Lucia (30%)]

typ vystupu: Clénok; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: uéitelstvo a pedagogické vedy;
kafegbnia publikacie do 2021: BDF

03_05 Rizikové vyzvy vo virtuélnom priestore a mozZnosti ich prevencie v Skolskom prostredi / Sofia Kollarova,
Zuzana Majeréakova.

In: ManaZment Skoly v praxi : odborny mesacnik pre Skoly a Skolské zariadenia. - Bratislava : Wolters Kiuwer SR, 2024. -
ISSN 1336-9849. - Rot. 19, &. 3 {2024), s. 20-23. Dostupné na:
https:/fwww.direktor.sk/sk/casopis/manazment-skoly-v-praxifrizikove-vyzvy-vo-virtualnom- priestore.m-1857.himl
[KOLLAROVA, Sofia (70%) - MAJERCAKOVA, Zuzana (30%)]

typ vystupu: Clanok; teriforialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijng odbor: ucitelsivo a pedagogické vedy;
kategéria publikacie do 2021. BDF

0306 Niklova, Miriam: Sociainy pedagog v Skoléch a $kolskych zariadeniach = Social pedagogue in schools
and educational institutions : 2. aktualizované a roziirené vydanie / Sofia Kollarova.

in: MiadeZ a spoloénost = Youth and Society : slovensky Gasopis pre $tatnu politiku a vyskum miadeZe. - Bratislava :
Centrum vedecko-technickych informécit SR, 2024. - ISSN 1335-1109. - Rog. 30, &. 1-2 (2024}, s. 70-75.

Recenzia na: Socialny pedagdg v Skolach a kolskych zariadeniach / Miriam Niklova ; rec. Jolana Hroncova, Vaclav Balik
[etal.]. 2. vyd. aktuafiz. a rozs. - Bratislava : Wolters Kiuwer SR, 2023. - ISBN 978-80-571-0611-1

[KOLLAROVA, Sofia (100%)]

typ vystupu: recenzia; teritorialita: doméci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: ucitelsivo a pedagogické
vedy; kategoria publikacie do 2021: EDI



Statistika: kategorizcia publikaénej Sinnosti

V1 Vedecky vystup publikatnej Ginnosti ako celok 2
V2 Vedecky vystup publikatnej &innosti ako ¢ast edifovanej knihy alebo zbomika 7
V3 Viedecky vystup publikagnej cinnosti z Casopisu 5
P1 Pedagogicky vystup publikatnej &innosti ako celok 1
03 Odbomy vysiup publikaénej &innosti z éasopisu 6
Suéet ' 21
Statistika: kategorizicia publikaénej éinnosti podFa roly
Podfa roly
[ Autor | 21|
Podla kategérie publikacnej Cinnosti
VA1 Vedecky vystup publikane] éinnosti ako celok 2
Autor 2
Doméce
Zahraniéné 1
V2 Vedecky vystup publikacnej £éimnosti ako ast’ editovane] knihy alebo zbornika 7
Autor 7
Domace 3
Zzhranicné 4
V3 Vedecky vystup publikanej innosti z éasopisu 5
Auior 5
Domace 3
Zahranitné 2
P1 Pedagogicky vystup publikanej innosti ako celok 1
Autor 1
Doméce 1
03 Odborny vystup publikaénej &innosti z ¢asopisu 6
Autor B
Domace 6
Sadet 21
Statistika: kategorizicia ohlasov
1 Citécia v publikécii registrovana v citaénych indexoch 1
| Zahranitné [ [ 1
2 Citécia v publikéacii vratane citicie v publikicii registrovanej v inych databazach okrem citainych 8
indexov
Domace 7
Zahranicné 1
Shdet 9

Statistika: citaény index ohlasu
| Scopus | Scopus abstract and citation database ] 1]




. Zékladné udaje

1.1 Priezvisko: Kolfarova

L2 Meno: Sofia

1.3 Thuly: Mgr., PhD.

k4 Rok narodenia: 1996

1.5 N4zov pracoviska: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogiky a
andragogiky

1.6 Adresa pracoviska: RuZové 13, 97411, Bansks Bystrica

L.7 Pracovné zaradenie: VysokoSkolska utitetka - odborna asistentka

1.8 E-mallova adresa: sona.kollarova2@umb.sk

1.10 Nazov {tudijného 38 Uditelstvo- pedagogické vedy

odbory, v ktorom osoba

posobl na vysokej Ekole:

i.11 ORCID iD: https:/forcid.org/0000-0003-3451-7334

Il. Vysokoskolské vzdelanie a dalsi kvalifikaény rast

Il.1 Vysokoskolské vzdelanie prvého stupna

Il.a Nézov vysokej skoly alabo institicie Il.b Rok  Il.c Odbor a program
Univerzita Mateja Bela v Banske) Bystrici, Pedagogicks fakulta 2020 Pedagoglla-vychovivatelstvo
.2 Vysoko&kolské vzdelanie druhého stupnia

Il.a Né:rov vysoke]j $koly alebo in&titdcie I.b Rok li.c Odbor a program
Socialng pedagogiks

Univerzila Matefa Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta 2022
1.3 Vy%okoékolské vzdelanie tretieho stupna

il.a Ndzov vysoke] £koly alebo ingtiticle Ii.b Rok ll.c Odbor a program

Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicks fakulla 2025 Edukaéng vedy

il.4 Titul docent
IL5 Titul profesor
1.6 Titul DrSc.

llIl. Sucasné a predchadzajlce zamestnania

Hll.a Zamestnanie-pracovné liLb Ingtitdcia Hl.c asové

zaradenie vymedzenie

VysokoSkolska uéitelka - odbornd  Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta, Katedra od 1.9, 2025

asistentka pedagogiky a andragogiky

Servisna poradkyiia Tatrabanka a.s. 1.8. 2015-30.9.

2017

Operédtorka datového Slovak Parcel Service s.r.0. 1.9. 2017-30.5.

vstupu/détovs operatorka 2022

Externa Clenka spevackeho zboru  Statna opera Banska Bystrica 1.1. 2022-31.12.
2024

IV Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych

zrucnosti




IV.a Popis aktivity, ndzov kurzu (ak iflo o kurz), iné IV.b Nazov inititdcie iV.c Rok

Arteterapia ASA - Art-Therapy 2025
Sprostredkovand traumatizécia v pomahajicich profesidch Asgcidcia socialnych pedagégov 0.z. 2023
"Vedenie rozhovoru v préici poméhajticich profesionélov (socidinych pedagégov)" Asociacia socidlnych pedagégov 0.z. 2023
Skriningové metédy pri odhalovani doméceho nasilia Centrum Sinietko n.o. 2023
Diagnostika detskej kresby Centrum Sinie&ko n.o. 2023

V. Prehlad aktivit v ramci pedagogického pdsobenia na vysokej Skole

V.1 Prehlad zabezpecovanych profilovych Studijnych predmetov v aktualnom akademickom
roku podla Studijnych programov

V.1l.a Nézov roﬂlového predmetu V.1.b Studijny prograin V.l.c Stupeii V.1.d Studijny odbor

Socidlna pedagogika Sociéna pedagogika a andragogika 1l. ucitefstve a pedagogické vedy
Prevencia socidlnej patolégie Socidlna pedagogika a andragogika . ucitel'stvo a pedagogické vedy
Socidlna patolégia Vychovévatelstvo a vzdelavanie dospelych |, ulitelstvo a pedagogické vedy
Socioldgia vychovy a vzdeldvania Vychovavatelstvo a vzdel4vanie dospelych |I. ucitelstvo a pedagogické vedy

'V.4 Prehlad vedenych zaverecnych prac

V.4,1 Pacet aktudine vedenych prac

V.4.a Bakaldrske {(prvy 0
stupeii):
V.4.b Diplomové {druhy 0
stupeit):
V.4.c Dizertaéné (treti 0
stupen):

V.4.2 Podet obhdjenych prac

V.4.a Bakalérske (prvy 0
stupeii):
V.4.b Diplomové (druhy 0
stupeii):
V.4.c Dizertainé (treti 0
stupefi):

V.5 Prehlad zabezpééoﬁanfcﬁ. ostatnych studijnych predmetov podla Studijnych programov v

“aktualnom akademickom roku

V.5.a Nézov predmetu V.5.b Studijny program V.5.c Stupeii V.5.d Studijny odbor
Diplomovy seminar Sociélna pedagogika a andragogika 1L uditefstvo a
pedagogické vedy
Socialno-pedagogicka praca v Skoldch a Skolsk§ch Soclalna pedagogika a andragogika 1. ucitelstvo a
zariadeniach pedagogicks vedy
Secidina patoldgia a prevencia uditel'sky zaklad il. ucitel'stvo a
pedagogické vedy
Zaklady edukaénych vied uditelsky zdkilad L uditefstvo a
pedagogické vedy
PriebeZna prax Vychovavatelstvo a vzdelavanie I udfitef'stvo a
dospelych pedagogické vedy
Metodika hry a zébavy Vychovavatelstvo a vzdeldvanie L uditefstvo a
dospelych pedagogické vedy

Vl. Prehiad vysledkov tvorivej ¢innosti

VI.1 Prehl'ad vystupov tvorivej €¢innosti a chlasov na vystupy tvorivej éinnosti

VI.1.1 Pafet vistupov tvorive] dinnosti

Vl.1.a Celkovo: 20



VL.1.b Za poslednych Sest 20
rokov:

V5.1.2 Poet vystupov tvorivej £éinnosti registrovanych v databdzach Web of Science alebo Scopus
Vi.1l.a Celkovo: 1

VI.1.b Za poslednych Ses? 1
rokov:

VL.1.3 Polet ohlasov na vystupy tvorivej &inhosti
Vi.1.a Celkovo: 7

VL1.b Za poslednych Zast 7
rokowv:

Vi.1.4 Podet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo Scopus na vystupy tvorivej &innosti
Vl.1.a Celkovo: 0

Vi.1.b Za poslednych Sest
rokov:

V1.1.5 Potet pozvanych predniSok na medzindrodne] a nirodnej tirovni
Vl.1.a Celkovo: 1

Vi.1.b Za poslednych Sest 1
rokovy:

VL2 Najvyrnamnejsie vystupy tvorive] éinnosti

1. V1 Vedecky vystup publikaénej &innosti ako celok V1_01 The digital identity of generation Z / Sofia Kollérova, Miriam
Niklova ; rec. Ingrid Emmerovd, Vaclav Balik ... [et al.l. - 1. vyd. - Watbrzych : Poldruk, 2025. - 132 p. [8,13 AH]. - ISBN 978-83-
949543-5-2 [KOLLAROVA, Sofia (63,10%) - NIKLOVA, Miriam (36,90%) - EMMEROVA, Ingrid (rec.) - BELIK, Vaclav (rec.) -
MORAVEC, Luké3 (rec.)] typ vyistupu: monografia; vystup: domdci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: ucitefstvo
& pedagogické vedy; Kategdria publikicie do 2021: AAA

2. V2_03 The comparison of the educational style Implementations by educators in the school children’s clubs in terms of
selected variables / M. Novocky ... [et al.]. In: INTED2023 proceedings : 17th International Technology, Education and
Development conference. - 1. vyd. - Valencia : International association of technology, education and development (IATED),
2023. - ISBN 978-84-09-49026-4. - ISSN 2340-1079. - Pp. 444-453. Dostupné na:
https:lllibrary.iated.orgNiewINOVOCKYZOZBCOM [NCVOCKY, Michal {25%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona {25%) - KOLLAROVA,
Sofia (25%) - PETRIK, Stefan (25%)] typ vystupu: prispevok z podufatia; vystup: zahraniény; oblast vyskumu: pedagogické vedy;
Studijny odbor: ucitefstvo a pedagogické vedy; Kategdria publikécie do 2021- AFC

3. V3_03 Monitoring the prevalence of eating disorder symptoms in Slovak secondary school students / Mario Dulovics, Sofa
Kolldrovd. In: The New Educational Review. - Toruf : Wydawnictwe Adam Marszatek, 2023. - ISSN 1732-6729. - Vol. 72, no, 2
(2023), pp. 38-48. {2023: CiteScore - 0.7, SJR - 0.180, SJR kvartil - Q4, SNIP - 0.27, Nordic List: Level 1). Dostupné na:
https:llczasopisma.marszalek.com.pllimageslpiikiltner1202302;‘tner7203.pdf [DULOVICS, Méric {60%) - KOLLAROVA, Sofia (40%)]1
typ vystupu: didnok; vystup: zahranicny; Registrované v databéze: SCOPUS; oblast viskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor:
uCitelstvo a pedagogické vedy; Kategdria publikicie do 2021: ADM

4. V¥3_05 The risk of addictive internet use among secondary school pupils in Slovakia / Sofia Kollarové. In: Social pathology &
prevention. - Opava : Slezskd univerzita v Opavé, 2023. - ISSN 2464-5877. - Vol. 9, no. 2 (2023), pp. 47-59. Dostupné na:
https:/fspp.siu.cz/contents/spp/2023/02.pdf [KOLLAROVA, Sofia {100%)]

5. P1 Pedagogicky vystup pubiikacnej {innosti ako celokP1_01 Bezpecne online : metodicka prirucka bezpeénéhe a
zedpovedného pouZfvania internetu / Mario Dulovics ... [et al.]; rec. Ingrid Emmerova, Katarina Majerové Kropatova. - 1. vyd. -
Banska Bystrica : Vydavatel'stvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2024. - 110 s. [4,20 AH]. - ISBN 978-80-557-2170-5
[DULOVICS, Mario {31%) - BELIK, V4clav (4,7%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona (9.5%) - KNYTL, Mariin (4,8%) - RIAPOSOVA,
Michaela (28,6%) - KOLLAROVA, Sofia (21,4%) - EMMEROVA, Ingrid (rec.) - MAJEROVA KROPACOVA, Katarina (rec.)] typ vystupu:
didakticks prirucka; vystup: domdci: oblast vyiskumu: pedagogické vedy; Studifny odbor: ucitefstvo a pedagogické vedy;
Kategdria publikicie do 2021: BCI

6. V1_02 Media literacy in theory and practice of citizenship education / Michaela Beran Sladkayovad ... [et al.] ; rec. tukasz
Tomczyk, Milena Obrink Hobzova. - 1. vyd. - Watbrzych : Poldruk, 2025. - 170 s. [9,55 AHL. - ISBN 978-83-949543-6-9 [BERAN
SLADKAYOVA, Michaela (33,34%) - ZOSAKOVA, Karina (33,33%) - KOLLAROVA, Softa (33,33%) - TOMCZYK, tukasz (rec.) -
OBRINK HOBZOVA, Milena (rec.}] typ vyistupu: monagrafia; vystup: zahranicny; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny
odbor: ulitefstvo a pedagogické vedy; Kategdria publikdcie do 2021: AAA



L—‘H’I.E Ha]u?:namnejﬁla vystupy tvori j€innosti-za ostatny

1. V1 Vedecky vystup publikane] dinnosti ako celok V1_01 The digital identity of generation Z / Sofia Kolarova, Mirfam
Niklové ; rec. Ingrid Emmerové, Viclav Baifk _.. [et aL]. - 1. vyd. - Watbrzych : Poldruk, 2025. - 132 p. [8,13 AH]. - ISBN 978-83-
949543-5-2[KOLLAROVA, Sona {63,10%) - NIKLOVA, Miriam (36,90%) - EMMEROVA, Ingrid {rec.) - BELIK, Vaclav {rec.} -
MORAVEC, Lukas (rec.)ltyp v¥stupu: monografia; vystup: domdci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studifny odbor: ucitelstvo
& pedagogické vedy; Kategéria publikécie do 2021: AAA

2. ¥2_03 The comparisen of the educational style implementations by educators in the school children’s clubs in terms of
selected variables / M. Novocky ... [et al.L.in: INTED2023 proceedings : 17th International Technology, Education and
Development conference, - 1. vyd. - Valencia : International asscciation of technology, education and development (IATED),
2023. - ISBN 978-84-09-43026-4. - ISSN 2340-1079. - Pp. 444-453, Dostupné na:
https:mibrary.iated.orglviewINOVOCKY2023COM[NOVOCK\", Michal (25%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona {25%) - KOLLAROVA,
Sofia (25%)] - PETRIK, Stefan (25%])ityp v¥stupu: prispevok z podujatia; vystup: zahraniény; oblast vskumu: pedagogické vedy;
Studifny odbor: ulitelstve a pedagogické vedy; Kategéria publikdcie do 2021: AFC

3. V3_03 Monitoring the prevalence of eating disorder symptoms in Slovak secondary school students / Marie Dulovics, Sofha
Koltdrova.In: The New Educaticnal Review. - Toruf : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2023, - ISSN 1732-6729. - Vol. 72,n0. 2
{2023}, pp. 38-48. (2023: CiteScore - 0.7, SIR - 0.180, SJR kvartil - Q4, SNIP - 0.27, Nordic List: Level 1). Dostupné na:
https:Ilczasupisma.marszafek.com.pllimageslpIiki!tner12023021tner7203.pdf[DULOVICS, Mério (60%) - KOLLAROVA, Soha
(40%)typ vystupu: &lédnok; vystup: zahraniCny; Registrované v databdze: SCOPUS; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny
odbor: ulitelstvo a pedagogické vedy; Kategdria publikdcie do 2021: ADM

4. V3_05 The risk of addictive internet use among secondary school pupils in Slovakia / Sofia Kollarova.in: Social pathology &
prevention. - Opava : Slezska univerzita v Opavé, 2023. - ISSN 2464-5877. - Vol. 9, no. 2 (2023), pp. 47-59. Dostupné na:
https://spp.slu.cz/contents/spp/2023/02.pdf KOLLARGVA, Sofia (100%)]

5. P1 Pedagogicky vystup publikaénej Cinnostl ako celok P1_01 Bezpedne online : metodicks prirutka bezpedéného a
zodpovedného pougivania internetu / Mario Dulovics ... fet al.]; rec. ingrid Emmerov4, Katarina Majerova Kropagova. - 1. vyd. -
Banskd Bystrica : Vydavatelstva Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2024. - 110 s. [4,20 AH]. - ISBN 978-80-557-2170-
S[DULOVICS, Mério (31%) - BELIK, Vaclav (4,7%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona {9,5%) - KNYTL, Martin (4,8%) - RIAPOSOVA,
Michaela (28,6%) - KOLLAROVA, Sofia (21,4%) - EMMEROVA, Ingrid (rec.) - MAJEROVA KROPACOVA, Katarina (rec.)ltyp vystupu:
didaktickd prirucka; vystup: doméci: oblast vy¥skumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: uditelstvo a pedagogické vedy;

Kategdria publikécie do 2021: BC!

6. V1_02 Media literacy in theory and practice of citizenship education / Michaela Beran Sléddkayova ... [et al.} ; rec. fukasz
Tomczyk, Milena Obrink Hobzova. - 1. vyd. - Watbrzych : Poldruk, 2025. - 170 s. [9,55 AH]. - ISBN 978-83-949543-6-9 [BERAN
SLADKAYOVA, Michaela {33,34%) - ZOSAKOVA, Karina (33,33%) - KOLLAROVA, Sofa (33,33%) - TOMCZYX, tukasz (rec.) -
OBRINK HOBZOVA, Milena (rec.)] typ v¥stupu: monografia; vystup: zahranicny; oblast vyskumu: pedagogicks vedy: Studiiny
odbor: ucitefstvo a pedagogicks vedy; Kategdria publikicie do 2021; AAA

_\__li;gl_naj\rizrlr_mnn'ej“sig ahlasy na-vﬁ\stupy tvorivej ¢tnnosti




1. ¥2_05 Monitoring siivislosti medzi excesivnym vyuZivanim internetu a poruchami prijmu potravy u Ziakov strednych 2kal a
moZnosti ich prevencie f Sofia Kolldrova. In: Socialia 2022 : "Socigina pedagogika v meniacej sa spolotnosti” : zbornfk
prispevkev z medzinarodnej vedeckej konferencie SOCIALIA 2022, ktoré sa konala v hoteli Sachticka pri Banskej Bystrici v ditoch
13. - 14. oktdbra 2022 / ed. Miriam Nikiova ; rec. olana Hroncovd, Katarina Holl4. - 1. vyd. - Banska Bystrica : Vydavatel'stvo
Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2022. - ISBN 978-80-557-2012-8. - 5. 231-239. [KOLLAROVA, Soiia {100%:)] typ vystupu:
prispevok z podufatia; vystup: doméci: oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny odbor: uéitelstvo a pedagogické vedy;
Kategdria publikdcie do 2021: AFD Ohlasy: 1. [2]  DULOVICS, Mério - NIKLOVA, Miriam - ZOSAKOVA, Karina. Digitélna
vulnerabilita detf a mlédeZe. . vyd. Banska Bystrica : Vydavatelstvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2023. 147 s. ISBN 978-

80-557-2078-4. Ohlas: domaci

2. V3_02 Novy pohlad na vychovné £tyly vychavévatelov - konitruktovs validacia vyskumného nastroja mapujiceho Styly
edukadnej prace vychovavatelov v Skolskych kluboch detf = A new view of educators' educational styles - construct validation of
a research instrument mapping the educational work styles of educators in school children’s clubs / Michal Novocky, Sofia
Kollérova. In: Edukécia ;: vedecko-odborny Casopis. - 1. vyd. - Kodice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2023. - ISSN
1339-8725. - Ro&. 6, £. 1 (2023), s, 47-62. Dostupné na: https:llunibook.upjs.skﬁmglcms!ZDZBﬁfledukacia1-2023.pdf [NOVOCKY,
Michal (70%} - KOLLARQVA, Sofia (30%)] typ vystupu: clénok; vy'stup: domdci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; Studijny
odbor: ulitelstvo a pedagogické vedy; Kategdria publikacie do 2021: ADF Ohlasy: 1. [2] NOVOTNA, Erika. Motivovanie
dietata ako determinant kvality edukacie v Skolskam klube deti. In Aktudlne vyzvy vychovy a vzdeldvania v Zkolskom kiube deti
: zbornik vedeckych a odbornych prispevkov z konferencie ,Aktudine vyzvy vychovy a vzdeldvania vo volnodasovom priestore”,
Zvolen, 21. maj 2024. 1. vyd. Trava : Pedagogicks fakulta, Trnavska univerzita v Trnave, 2024. ISBN 978-80-568-0669-2, s.

176-197. Ohlas: domaci

3. V1 Vedecky vystup publikacne) Zinnosti ako celok V1_01 The digital identity of generation Z / Sofia Koli&rovd, Miriam
Niklové ; rec. Ingrid Emmerové, Viclav B&lik ... [et ak]. - 1. vyd. - Watbrzych : Poldruk, 2025. - 132 p. [8,13 AH]. - ISBN 978-83-
949543-5-2 [KOLLAROVA, Sofia (63,10%) - NIKLOVA, Miriam (36,90%) - EMMEROVA, Ingrid {rec.) - BELIX, Vaclav (rec.) -
MORAVEC, LukaZ (rec.)] typ vystupu: monografia; vystup: doméci; obiast vifskumu: pedagogické vedy; Studiiny odbor: ufitefstvo
a pedagogické vedy; Kategéria publikdcie do 2021: AAA Ohlasy: 1. [2] EMMERQVA, Ingrid. Online rizikové spravanie
Ziakov a jeho prevencia v Zkole, 1. vyd. Rufomberok : Verburm - vydavatelstvo KU, 2025. 100 s. ISBN 978-80-561-1180-2. Ohias:

domaci

4. VZ_02 Nadmern# pouZfvanie internetu u $iakov zékladnych 3kél a syndrém FoMO = Excessive use of tha internet in
elementary school students and the FOMO syndrome / Miriam Niklova, Softa Kollarova. In: Bezpetnost detf v digitdlnom
priestore : zbornik z kanferencie / rec, Norbert Vrabec, Michaela Savmochova. - 1. vyd. - RuZomberok : Verbum - vydavatefstvo
KU, 2024. - ISBN 878-B0-561-1118-5. - . 47-58. [NIKLOVA, Miriam (50%) - KOLLAROVA, Sofia (50%)] typ vystupu: prispevok z
podujatia; vistup: domdci; oblast vyskumu: pedagogické vedy: Studiiny odbor: ulitelstvo a pedagogické vedy: Kategdria
publikdcie do 2021: AFD Ohlasy: 1. [2] EMMEROVA, Ingrid. Online rizikové sprévanie Ziakov a jeho prevencia v kole.
1. vyd. RuZzomberok : Verbum - vydavateflstve KU, 2025. 100 s. ISBN 978-80-561-1180-2. Ohlas: doma&ci

5. P1 Pedagogicky vystup publika&nej finnostf ako celok P1_01 Bezpetne online : metodicka priruéka bezpe¢ného a
zodpovedného pouZivania internetu / Mario Dulovics ... [et al.] ; rec. Ingrid Emmerova, Katarina Majerova Kropacova. - 1. vyd. -
Banska Bystrica : Vydavatefstvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2024. - 110 5. [4,20 AH]. - ISBN 978-80-557-2170-5
[DULOVICS, Mario {31%) - BELIK, Véclav {(4,7%) - DULOVICS SAMELOVA, Simona (9.5%) - KNYTL, Martin (4,8%) - RIAPOSOVA,
Michaeia (28,6%) - KOLLAROVA, Sofia (21,4%) - EMMEROVA, Ingrid (rec.) - MAJEROVA KROPACOVA, Katarina (rec.)] typ vystupu:
didaktickd prirucka; vystup: domdci; oblast vyskumu: pedagogické vedy; studijny odbor: uéitelstvo a pedagagické vedy;
Kategdria publikdcie do 2021: BCI Chlasy: 1. [2] EMMEROQVA, Ingrid. Online rizikové sprivanie Ziakov a jeho
prevencia v Skole. 1. vyd. RuZzomberok : Verbum - vydavatefstvo KU, 2025, 100 s. ISBN 978-80-561-1180-2. Ohlas: domaci

Vi.5 Udast na riegeni (vedeni) najvyznamnejiich vedeckych projektov alebo umeleckych

projektov za poslednych Sest rokov

1. KEGA €. 024UMB-4/2022 Prevencia enline rizikového spravania, - spolurieitelka, doktorandka od 1.1. 2023 - 31.12. 2024

2.
VEGA: 1/0523/23 Medidlna gramotnost aka prostriedok elimincie vplyvu fake news v teérii a praxi ob&ianskeho vzdeldvania

dospelych - spolurieditefka doktorandka od 1,1.2025 - 23.6.2025, spolurieiterka odbomna asistentka od 1.9.2025 - 31.12. 2025

3.
KEGA &. D21UMB-4/2025 Profylaktické aspekty Zikanovania v edukalnej praxi. - spoluriesitelka/doktorandka od 1.1. 2025-

23.6.2025, spoluriesiteTkafodborna asistentka od 1.9.2025

4. Early stage granty - Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, identifikacia projektu (kéd): 09103-03-V05-00009, Univerzitna
grantovd schéma UGA. Projekt BIRPIWEB - Rizikové pouZivanie internetu a dufevné zdravie vysokoskoldkov. - hlavng rieditelka

od 1.7. 2024 ~ 31.5. 2025

. Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdeldvania a

tvarivych cinnosti




Vil.a Aktivita, funkcia ViLb Nizov inStitticie, grémia Vil.c €asové vymedzenia pdsobenia
Studijna poradkyiia pre PhD. tudentov PF UMB od 1.9. 2025

VIll. Prehfad zahraniénych mobilit a posobenia so zameranim na
vzdlefeivanie a tvorivud €innost v Studijnom odbore

Vil.a Nazov inStiticie ViiL.b Sidlo VIiil.c Obdobie trvania pdsobenla/pobytu  Vill.d Mobilitng schéma,
Inétitiicie {uvlest détum odkedy dokedy trval pracovny kontrakt, iné
pobyt) {popisat)
Teologicka fakulta sv. Cyrila a Univerzitni 03.04.2023 - 16.06,2023 (with virtual BIP Blended mobility with
Metoda Univerzita Palackého v = 244/22 779 00 period({s): 03.04.2023 - 15.04.2023, short-term physical mobility
Olomouci Olomouc 22.04.2023 - 16.06.2023

IX. In€ relevantné skutoénosti

IX.a Ak je to podstatné, Organizovanie a priprava medzinérodnych vedeckych konferencii {Socialia 2022, 2025;
uvadzajd sa iné aktivity Edukdcia 2024, 2025), seminérov, narodnych a medzindrodnych workshopov.
sdvislace s

vysokoskolskym

vzdeldvanim alebo s
tvorivou £innostfou:

Ditum poslednej 26.02.2026
aktualizicie:



