PSYCHOLOGIA |

Odbornéa garantka: PhDr. Marianna Sramkova, PhD.

Datum

Téma

Prednasa

Aktivity na zoznamovanie sa frekventantov

Predmet a metddy psycholdgie ako vedy, vznik
a dejiny psychologie

Biodromalna psycholdgia: obdobie pred narodenim,
novoredenecké obdobie

Biodromalna psychologia: obdobie dojcata
a batolat’a

Biodromalna psycholdgia: obdobie predskolského
veku

Biodromalna psycholdgia: obdobie mladSieho
Skolského veku

Biodromalna psycholdgia: obdobie pubescencie

v

PhDr. Marianna Sramkova, PhD.

januar 2023

Skuaska za zimny semester

PhDr. Mgr. Marianna
Sramkova, PhD.

Biodromalna psycholdgia: obdobie adolescencie

Biodromalna psycholdgia: obdobie dospelosti

Biodromalna psycholdgia: obdobie staroby

Psycholdgia osobnosti: determinanty vyvinu
osobnosti

Psycholdgia osobnosti: temperament, charakter,
schopnosti

Praktické cvi¢enia z oblasti psycholdgie osobnosti I.

Praktické cvicenia z oblasti psycholdgie osobnosti 1.

PhDr. Marianna Sramkova, PhD.

maj 2023

Skuskaza letny semester

PhDr. Mgr. Marianna
Sramkové, PhD.

Vyucéovanie: pondelok popoludni raz za dva tyzdne, pripadne podl'a dohody s vyucujucou.
Na konkrétnych témach je mozné sa dohodnit’ s vyu€ujicou na zaciatku semestra.

Ucebiia: budova Instititu manazérskych systémov EF UMB na Francisciho 910/8
v Poprade

Presné datumy budd doplnené.




PSYCHOLOGIA L. a lll.
Odborné garantka: PhDr. Mgr. Marianna Sramkova, PhD.

Datum Téma

Prednasa

Aktivity na zoznamovanie sa frekventantov

Aktivity na sebapoznévanie

Pozitivna psycholodgia

Osobna pohoda a Stastie

Pozitivna emocionalita

Kladné stranky charakteru

poa

PhDr. Mgr. Marianna Sramkova, PhD.

Pozitivne medzil'udské vztahy

Posttraumaticky rozvoj

Reziliencia

Praktické cvicenia

Optimizmus
. , . L PhDr. Mgr. Marianna
januér 2023|Ska § k a za zimny semester Sramkovi, PhD.
Néadej a
<
o
Odpustanie
Vdacnost’

)9

PhDr. Mgr. Marianna Sramkova,

maj 2023 |Skuskaza letny semester

PhDr. Mgr. Marianna
Sramkovz’l, PhD.

Vyucovanie: pondelok popoludni raz za dva tyzdne, pripadne podl'a dohody s vyucujtcou.
Na konkrétnych témach je mozné sa dohodnut’ s vyuc€ujliicou na zaciatku semestra.

Ucebiia: budova Instititu manazérskych systémov EF UMB na Francisciho 910/8

v Poprade
Presné datumy budu doplnené.




