
ZDRAVOTNÝ  TELOCVIK  

̶  STAROSTLIVOSŤ O TELESNÉ ZDRAVIE 

 
 

Odborná garantka:  Mgr. Soňa Košková  

 

Vyučovanie:    jeden deň v týždni v popoludňajších hodinách  - presne bude dohodnuté 

po otvorení odboru podľa počtu prihlásených      

Učebňa:    telocvičňa ZŠ Fraňa Kráľa (Veľká), zmena miesta je vyhradená   

 

 

Kvalifikovaná skúsená vyučujúca pripravuje svojim študentom pohybové aktivity s ohľadom 

na ich vek a fyzickú kondíciu. 


