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                Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici                              

                                    CENTRUM  PRE CELOŽIVOTNÉ VZDELÁVANIE UNIVERZITY MATEJA BELA

                                             Metodické centrum pre Slovákov žijúcich v zahraničí a zahraničných študentov
 Cesta na amfiteáter 1, 974 01  Banská Bystrica

Program
 IV. ročníka Letnej školy ľudového tanca
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TERMÍN: 


8.7.-14.7.2011 

MIESTO KONANIA: 
TATRANSKÉ MATLIARE

Počet účastníkov: 

80 tanečníkov + 8 vedúcich

Ubytovanie:

 
hotel Tatranské Matliare

Odborný garant kurzu:
PhDr. Zuzana Drugová

Ciele:

· Prostredníctvom poznávania tradičnej kultúry pestovať vzťah účastníkov k slovenskému jazyku a Slovensku ako krajine svojho pôvodu

· Cieľom Letnej školy ľudového tanca pre začiatočníkov je prostredníctvom základných tanečných prvkov doviesť účastníkov k všeobecným pohybovým zdatnostiam

· Cieľom Letnej školy ľudového tanca pre skúsenejších je nácvik základných tanečných techník a ich využitie pri činnosti súborov v domácom krajanskom prostredí

· Letná škola ľudového tanca priblíži možnosti, ktoré ľudový tanec a spev dávajú pre aktívne rozvíjanie slovenského jazyka a poznávanie svojich tradícií aj po návrate do domovskej krajiny
· Účastníkom umožníme vytvorenie choreografií, ktoré budú použité ako metodický príklad práce s tanečnými prvkami – ale zároveň budú prezentovať výsledky Letnej školy ľudového tanca na záverečnom galakoncerte 
· V roku 2011 bude väčší dôraz kladený na spojitosť tanca so speváckym prejavom

· Súčasťou Letnej školy ľudového tanca v roku 2011 bude aj poznávací program

Metódy činnosti:
· Pracovné skupiny budú vytvorené podľa veku a tanečných schopností účastníkov
· na základe vopred zaslaných prihlášok bude vytvorené predbežné členenie a presnejšia špecifikácia plánovaných výkonov

· na základe zistení po úvodnom predstavení tanečných a speváckych schopností účastníkov kurzu už v mieste a čase jeho konania budú jednotlivé skupiny dotvorené tak, aby bola zabezpečená čím vyššia efektivita výsledkov
Miesto konania Letnej školy ľudového tanca:
· vzhľadom na fyzickú náročnosť školy jen zabezpečené hotelové ubytovanie 

· miestnosti spĺňajúce kritériá nácvičných miestností sú lokalizované v rovnakom objekte

· v objekte je k dispozícii bazén, jeho finančné krytie bude cieľom rokovaní

· hotel sa nachádza v malebnom prostredí Vysokých Tatier

· v hoteli je prístupný internet, na recepcii aj prostredníctvom wifi-siete

Denný harmonogram:

· 9.00 – 12.00 – práca na sále, nácvik spevu
· 12.00 – obed a odpočinok
· 14.00 – 18.00 – práca na sále
· 18.00 – večera
· Po večeri voľnočasové aktivity, v prípade možností relaxačné centrum a bazén
Metodika činností: 
· Dôležitým prvkom pre určenie správnej metodiky na kurze Letnej školy ľudového tanca je úvodné predstavenie sa účastníkov kurzu s programom svojich domácich tanečných skupín či folklórnych súborov. Až na základe poznania tanečných a pohybových schopností je možné presnej vyšpecifikovať pracovné skupiny tak, aby tvorili čím kompaktnejšie celky
· V jednotlivých pracovných skupinách budú pracovať taneční pedagógovia spôsobom, ktorý maximálne prispôsobia schopnostiam a veku účastníkov v skupine
· Cieľom v každej skupine bude vytvoriť a vysvetliť základné pohybové návyky smerujúce k správnemu tanečnému držaniu tela, k zvládnutiu základných tanečných prvkov a základnej tanečnej techniky – všetky tieto postupy sú účastníkmi kurzu využiteľné aj v ich domovskej krajine pri rôznych pohybových aktivitách
· Účastníci kurzu na tanečne vyššom výkonnostnom stupni môžu získať aj základné informácie o formách slovenského ľudového tanca z rôznych regiónov Slovenska s dôrazom na skutočnosť, že slovenský ľudový tanec je takmer výhradne založený na tanečných variáciách a vhodnom spájaní rôznych tanečných prvkov a variácií.
· Do programu budú zaradené aj hodiny s výučbou spevu a slovenského jazyka. Výberom vhodných slovenských ľudových piesní sa účastníci kurzu postupne naučia aj základy slovenského jazyka. 
· Súčasťou tanečných hodín budú aj aktuálne predstavované základné a vhodne zosumarizované informácie o zvykosloví.
Odborní garanti:


PhDr. Zuzana Drugová

Etnografka, vedúca súboru Matičiarik z Banskej Bystrice
E-mail: zuzana.drugova@gmail.com
Bc. Miroslava Kozáková
Pedagogička, vedúca súboru Matičiarik z Banskej Bystrice 
E-mail: mirka108@gmail.com
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